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СПІВПРАЦЯ

Меморандум про співпрацю з 
Національне агентство з питань 
запобігання корупції ― НАЗК
19 липня ГО «UA Experts» в особі Голови Сергія Ніжинського 
Sergiy Nizhynskyi підписала меморандум про співпрацю з 
Національне агентство з питань запобігання корупції - НАЗК 
в особі Голови Віктора Павлущика

Метою меморандуму стали:
 ■ взаємодія та співпраця між ГО «UA Experts» та НАЗК;
 ■ обмін інформацією та напрацювання ефективних 

інструментів запобігання корупції, розбудови 
доброчесності та побудови справедливого суспільства;

 ■ проведення спільних заходів, підготовка пропозицій з 
удосконалення законодавства та інформаційного обміну

Задля цього ГО «UA Experts» та НАЗК співпрацюватимуть за 
такими напрямами:

 ■ проведення спільних заходів (конференцій, круглих 
столів, семінарів тощо) із можливістю залучення іноземних 
та українських експертів;

 ■ сприяння впровадженню принципів доброчесності;
 ■ розробка навчальних та інформаційно-просвітницьких 

матеріалів, організація та проведення спільних заходів, 
зокрема семінарів, лекцій, тренінгів, конференцій тощо, 
серед зацікавлених сторін;

 ■ інформаційно-просвітницькі заходи, спрямовані 
на підвищення обізнаності та обмін досвідом в 
двосторонньому порядку щодо запобігання корупції та 
розбудови доброчесності

Під час підписання меморандуму Сергій Ніжинський 
зазначив: «Кадровий потенціал UA Experts Leadership 
Club на базі Навчально-наукового інституту міжнародних 
відносин КНУ імені Тараса Шевченка має всі шанси бути 
задіяним у майбутньому на користь Держави»

Сподіваємося на активну та плідну співпрацю! 

ЗАСІДАННЯ 

Міжвідомча робоча група з питань 
протидії сексуальному насильству, 
повʼязаному зі збройною агресією 
росії проти України та надання 
допомоги постраждалим 
24 липня відбулося засідання Міжвідомчої робочої групи 
з питань протидії сексуальному насильству, повʼязаному 
зі збройною агресією росії проти України та надання 
допомоги постраждалим 

Захід відвідали численні українські та міжнародні експерти 
в галузі захисту прав людини, представники державного та 
громадського сектору, міжнародних організацій
Серед спікерів були присутні:

 ■ Катерина Левченко, Урядова уповноважена з питань 
гендерної політики, голова МРГ

 ■ Дар’я Гайдай, заступниця керівника Служби Віце-
премєр-міністра з питань європейської та євроатлантичної 
інтеграції, заступниця голови МРГ

 ■ Тондерай Чікхува, старший радник з питань політики 
Офісу Спецпредставника СНПК, керівник технічної групи

 ■ Ліндсі Форслунд, заступниця координатора ООН з 
питань боротьби із сексуальним насильством у конфліктах 

 ■ Ольга Чуєва, Програмна аналітикиня із запобігання 
та протидії СНПК, Фонд ООН в галузі народонаселення 
(UNFPA)  

 ■ Осіпов Олександр, Представник Офісу 
Уповноваженого ВРУ з прав людини

Сніжана Кущ, головна національна координаторка ГО 
«UA Experts», виступила на засіданні, наголошуючи на 
необхідності проведення адвокаційної діяльності, а також 
презентувала іноземним колегам квітку ріпака як символ 
підтримки і солідарності з постраждалими. Пані Сніжана 
також прозвітувала про заходи в межах проєкту Response 
And Prevention, імплементованого партнерства з UNFPA 

Міжнародні партнери відзначили нашу роботу і рівень 
підготовки українських експертів, які навіть під час війни 
активно протидіють насильству та впроваджують механізми
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UA EXPERTS LEADERSHIP CLUB

«До речі, публічна служба»
14 серпня члени UA Experts Leadership Club узяли участь у 
зустрічі-знайомстві «До речі, публічна служба», організованій 
Національним агентством з питань державної служби та 
Асоціацією Професійний Уряд (PGA) за підтримки проєкту 
ЄС ЕU4PAR
Метою заходу стало налагодити спілкування між фахівцями, 
які зацікавлені в роботі на публічній службі, та потенційними 
роботодавцями
Під час заходу члени UA Experts Leadership Club:

 ■ дізналися більше про актуальні вакансії на посади 
публічної служби

 ■ почули досвід ветеранів, ветеранок, молодих фахівців, 
які нещодавно стали державними службовцями

 ■ поставили запитання щодо роботи на публічній службі 
представникам органів влади, які знаходяться в пошуку 
талантів
Зустріч принесла членам клубу багато позитивних емоцій, 
а досвідчені спікери та гості заходу надали надзвичайно 
корисну інформацію про подальше працевлаштування!
#UAExperts #ActingForSurvivors #UAExpertsLeadershipClub

Members of the UA Experts Leadership Club took part in the 
‘By the way, public service’ networking event organised by 
the National Agency on Civil Service and the Professional 
Government Association (PGA) with the support of the EU4PAR 
project
The event aimed to establish communication between 
professionals interested in working in the public service and 
potential employers
During the event, members of the UA Experts Leadership Club:

 ■ learned more about current vacancies for public service 
positions

 ■ heard the experience of veterans, female veterans, young 
professionals who have recently become civil servants

 ■ asked questions about working in the public service to 
government officials who are looking for talent
The meeting brought a lot of positive emotions to the club 
members, and experienced speakers and guests of the event 
provided extremely useful information on further employment! 

ВОРКШОП

«Вдосконалення алгоритмів 
надання допомоги особам, які 
постраждали від сексуального 
насильства, повʼязаного з 
конфліктом»
25 вересня відбувся воркшоп «Вдосконалення алгоритмів 
надання допомоги особам, які постраждали від 
сексуального насильства, повʼязаного з конфліктом»

«Важливою задачею на теперішній час є навчання 
співробітників регіональних представництв Омбудсмана, 
працівників Центрів допомоги врятованим та інших 
надавачів послуг необхідним підходам до реагування 
на випадки СНПК, спілкування з особами, які ймовірно 
постраждали від СНПК чи були свідками таких злочинів», 
— Ольга Стефанішина, Віцепремʼєрка з питань 
європейської та євроатлантичної інтеграції — Міністерка 
юстиції України 

Під час заходу гості взяли участь у таких панелях:

1. Реагування на випадки СНПК, організація надання 
допомоги постраждалим від СНПК, питання надання 
репарацій, документування злочинів та висвітлення в 
ЗМІ проблематики СНПК;

2. Модерована представниками Центрів допомоги 
врятованих робота в групах. Комплексний підхід 
до надання допомоги постраждалим. Особливості 
спілкування з особами, які ймовірно постраждали від 
СНПК, зокрема, з числа осіб, які перебували в полоні 
та на ТОТ;

3. Психологічна сесія з учасниками «Забезпечення 
психоемоційної підтримки постраждалих від СНПК. 
Особливості та практичні кейси» від Наталія Сабліної, 
Кандидат психологічних наук, доцент кафедри 
психології та педагогіки, Голова Міжнародної 
Асоціації психологів та тренерів-експертів, директорка 
Тренінгового Центру Наталії Сабліної
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Women. Peace. 
Security.
 

In times of crisis, the resilience of a society is often 
tested, and its strength lies in the ability to draw 
on the full potential of its people. Gender equality 
plays an essential role in this dynamic, as women 
contribute unique perspectives, experiences 
and leadership skills that can make a decisive 
difference in overcoming challenges. Crises, 
whether caused by conflict, natural disasters, or 
political instability, reveal that women are key 
drivers of sustainable peace, social stability and 
agents of transformative change.

Irene Fellin, 
NATO Secretary General’s Special 
Representative for Women, Peace and 
Security and for Human Security

In the last two years and a half, in my capacity of NATO 
Secretary General’s Special Representative for Women, Peace 
and Security (WPS), I have had two opportunities to visit Kyiv, 
and the core of my work there has been listening to people - 
especially women - whose stories deeply impacted me, both 
professionally and personally. As Ukraine stands resilient 
against Russian aggression, the significance of women's 
leadership and diverse roles in this effort are apparent. From 
the civil society to the frontlines, Ukrainian women have 
emerged as defenders, advocates and change-makers. It 
also became clear to me that NATO-Ukraine cooperation 
offers mutually valuable lessons from the field. Ukraine’s 
armed forces are gaining insights to enhance their warfighting 
capabilities - knowledge that NATO Allies and partners can 
also benefit from - including strategies to increase women’s 
participation in defense efforts. At the same time, NATO's 
extensive experience in transitioning from institutional to 
operational integration of gender perspectives and advancing 
the Women, Peace and Security Agenda is a valuable 
resource for Ukraine.

Ukraine is on the path to NATO membership, with Secretary 
General Jens Stoltenberg consistently emphasizing that “it 

is a matter of when, not if”. As NATO celebrated its 75th 
Anniversary at the Summit in Washington last July, the Alliance 
took major steps to strengthen its long-term support for 
Ukraine. As reaffirmed in the Washington Summit Declaration, 
NATO leaders expressed their "unwavering solidarity with the 
people of Ukraine in their heroic defense of their nation, their 
land, and our shared values."

Words were reinforced by concrete programs, such as the 
launch of the NATO Security Assistance and Training for 
Ukraine (NSATU), aimed at coordinating military aid and 
training from Allies and partners. The Alliance also introduced 
a Long-Term Security Assistance Pledge for Ukraine, ensuring 
a minimum of €40 billion in funding over the next year for 
critical military support—vital resources that will enable 
Ukraine to sustain its defense against Russian aggression. 
Additionally, the Alliance moved forward with the creation 
of the NATO-Ukraine Joint Analysis, Training and Education 
Centre (JATEC). This initiative aims to extract and apply 
lessons from Russia’s war against Ukraine while strengthening 
Ukraine's interoperability with NATO. As part of efforts to 
further deepen ties with Kyiv, the Secretary General also 
appointed Patrick Turner as NATO’s Senior Representative 
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to Ukraine. His role will focus on deepening diplomatic and 
military coordination, ensuring Ukraine receives continued 
strategic support and providing the Alliance with on-the-
ground assessments and advice.

The recent Summit in Washington also marked a significant 
milestone for the Women, Peace and Security Agenda at 
NATO, with Allies endorsing a new WPS Policy. In line with 
the 2022 Strategic Concept, the new policy establishes a 
political framework for NATO to advance the WPS Agenda 
across all of its core tasks. It emphasizes the importance of 
promoting gender equality within the Alliance while preparing 
NATO to better navigate the evolving security landscape. 
Drawing on the global WPS Agenda, NATO’s policy now 
outlines four strategic objectives: strengthening gender-
responsive leadership and accountability; increasing women’s 
participation at all levels, including decision-making and 
leadership; preventing threats that have a disproportionate 
impact on women and girls; and protecting women and girls 
against gender-based violence. 

In crafting this relevant and forward-looking strategic 
document, we considered the civilian impact of the war in 
Ukraine. Russia’s full-scale invasion has once again exposed 
the horrific realities of conflict-related sexual violence (CRSV), 
used deliberately as a tactic of war to terrorize and humiliate 
civilian populations. CRSV is not an incidental by-product 
of war, but a calculated strategy aimed at destabilizing 
communities, shattering social cohesion, and leaving lasting 
trauma. 

In addition to these traditional forms of violence, we are 
universally witnessing the rise of new, insidious threats that 
disproportionately impact women and girls. Gendered 
disinformation and misinformation are being weaponized 
to exploit societal divisions and perpetuate harmful gender 
stereotypes. By spreading false narratives, these tactics aim 
to weaken social trust, undermine the credibility of institutions, 
and ultimately pose a threat to democracy itself. Moreover, 
technology-facilitated gender-based violence (TFGBV), such 
as online harassment, cyberstalking, the non-consensual 
dissemination of intimate images and deep fakes has become 
increasingly prevalent. This form of digital abuse not only 
targets individuals but seeks to silence women in the public 
sphere, deterring their participation in civic life. All these 
emerging challenges highlight the ever-shifting nature of 
security threats and the need for a comprehensive response. 
For the first time, NATO’s new WPS policy directly addresses 
these threats, recognizing that gendered dimensions of conflict 
must be considered to ensure long-term security. 

While war and conflict often exacerbate pre-existing 
gender inequalities, they can also accelerate mechanisms of 
emancipation and challenge power dynamics, and the war in 
Ukraine is no exception. Since the onset of the conflict in 2014, 
the number of Ukrainian women serving in the armed forces 
has more than doubled. Women from diverse backgrounds 
have voluntarily joined the Ukrainian Armed Forces (AFU), 
making significant contributions to national defense. However, 
their increased participation, has highlighted the urgent need 
to address the gaps in our security and defense efforts that 
arise from the absence of gender analysis. To tackle this, last 
year, I commissioned a Rapid Assessment of the Armed Forces 

in Ukraine through a gender lens. This research identified 
concrete aspects and recommendations related to gender, 
that we used to inform NATO’s tailored support to Ukraine. 
One of the key findings was the lack of appropriate uniforms, 
military equipment and body armour specifically designed 
to fit women’s bodies. This deficiency jeopardizes the combat 
effectiveness and safety of servicewomen on the frontlines 
and increases the risk of immediate injury and long-term 
health issues, including reproductive harm, while potentially 
undermining their credibility and distracting them from their 
missions.

This issue, unfortunately, is not unique to Ukraine. Despite 
decades of efforts to integrate gender considerations into 
the military, many NATO Allies still struggle with similar 
shortcomings. Uniforms and equipment continue to be 
designed primarily for the "standard male body," overlooking 
the specific physical needs of women. Properly fitting gear is 
not only essential for protecting women on the frontlines, but 
also serves as an important recognition of their role, enhancing 
their dignity and professional standing. As a consequence, 
ensuring access to appropriate equipment can be a decisive 
factor in improving the recruitment and retention of women in 
the military, as well as their ability to contribute meaningfully 
to defense efforts. Addressing this issue is therefore critical 
to advancing the Women, Peace and Security Agenda and 
concretely lifting barriers to women’s right to full, equal, safe 
and meaningful participation in security and defense.
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In an effort to turn these principles into concrete actions, in 
July, we approved the first WPS project under the NATO-
Ukraine Comprehensive Assistance Package (CAP) Trust 
Fund. Exemplifying the highest political commitment, the 
United States supported the project from its early stages, 
and Secretary of State Antony Blinken and I jointly made 
the official announcement during the WPS event hosted by 
the Department of State in occasion the Washington Summit. 
This initiative, made possible through the contributions of 
NATO Allies—including Canada, Denmark, Finland, Iceland, 
Luxembourg, the Netherlands, North Macedonia, and 
Norway— will focus, in concrete terms, on procuring 10,000 
modular bulletproof vests, winter jackets, trousers, and high-
top boots specifically tailored for women in Ukraine’s Armed 
Forces. The NATO Support and Procurement Agency (NSPA) 
will oversee the procurement process, drawing on companies 
from NATO member countries and encouraging qualified 
Ukrainian firms to participate to the bidding process, thereby 
promoting local ownership and supporting the domestic 
economy.

Without a doubt, Ukraine has reshaped our understanding 
and practice of Women, Peace and Security, as well as 
Human Security, in profound ways. Over the past decade, 
Ukraine has demonstrated that war is about more than just 
military strategy. Providing security has become a whole-of-
society effort, equally involving men and women, in uniform 
and as civilians. The evolving nature of this war blurs the line 
between civilian and military roles and challenges traditional 
societal norms regarding what responsibilities are deemed 
appropriate for men and women. Even more, women leaders 
outside of traditional security and political spheres are also 
working to solidify support for Ukraine from stakeholders in 
Western democracies and their governments. They are heard 
where the voices of Ukrainian politicians might not always 
reach, transforming difficult circumstances into opportunities 
for their businesses or communities, and pushing the country 
forward. 

Most importantly, Ukraine is teaching us that in order to 
effectively leverage the skills and experience of women during 
crises, a society must already be gender-responsive before 
any crisis emerges. Building gender equality into the very 
fabric of societal, economic, and security structures allows for 
a more resilient response when challenges arise. This proactive 
approach ensures that women are not just included as an 
afterthought during emergencies but are positioned to lead 
and contribute meaningfully from the outset. When societies 
invest in women's empowerment, education, and leadership 
across all sectors, they create a foundation where women can 
step into pivotal roles during times of instability—whether in 
military defense, humanitarian aid, or community rebuilding. 
Without this groundwork, the women’s potential remains 
underutilized, and response efforts risk being less effective. 

As we near the 25th anniversary of UNSC Resolution 1325 
next year, it's a fitting moment to reflect on the role women 
play - not just in achieving just and lasting peace but in 
shaping the future of their country beyond the war. While our 
immediate focus remains on supporting Ukraine in prevailing 
against Russia’s aggression, it is equally our responsibility to 
look ahead to the post-war rebuilding process. In Ukraine’s 
case, this will include reintegrating an unprecedented number 

of female veterans into civilian life, while many women will 
take on caregiving roles in a society potentially home to five 
million veterans. Women, in various capacities, will be deeply 
impacted by this challenge.

The war has already begun reshaping Ukraine’s social fabric, 
placing women at the forefront of defense efforts, leadership, 
resilience, and recovery. The contributions of women returning 
from the frontlines as community leaders will be essential in 
rebuilding a society that can move beyond the trauma of war. 
Enabling their full participation in this process is not just the first 
step toward sustainable peace - it is the foundation of it. By 
amplifying women's voices, we do more than recognize their 
importance - we give them the tools and opportunities to lead 
transformative change, reshaping societal norms and mindsets. 
This goes far beyond mere consultation. It’s about capacity-
building, ensuring that women have the skills, resources, and 
platforms to drive meaningful progress. 

By listening to their experiences and supporting their 
empowerment, we not only enhance our ability to help 
Ukraine rebuild, but we also defend the core values of the 
Euro-Atlantic Alliance: democracy, individual liberty, human 
rights and the rule of law. These are the values that unite us.
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Народжуваність в Україні
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Коефіцієнт фертильності* Норма природного відтворення

Міністерство соціальної політики, спільно 
з широким колом експертів, урядових та 
неурядових організацій розробило проєкт 
Стратегії демографічного розвитку України до 
2040 року, який до кінця вересня 2024 року буде 
затверджено. Наскільки важливою є робота 
над збереженням та відновленням людського 
капіталу в час війни?

Робота зі збереження та відновлення людського капіталу 
під час війни має першорядне значення для майбутнього 
України. У той час як країна бореться з руйнівними 
наслідками російського вторгнення, нещодавно 
розроблена Демографічна стратегія до 2040 року 
слугує дорожньою картою для відновлення в контексті 
політик, пов’язаних з населенням. Цей комплексний 
документ, розроблений Міністерством соціальної політики 
у співпраці з широким колом експертів та організацій, 
визначає, що найважливішим активом України є її люди. 

З однієї сторони, стратегія спрямована на вирішення 
нагальних проблем, спричинених війною, таких як 
переміщення населення, підвищена смертність та 
масштабна еміграція. Але вона також має на меті 
забезпечення довгострокового відтворення населення 
України навіть в нинішніх складних умовах, щоб країна 
мала необхідну структуру робочої сили та населення 
для майбутнього розвитку та економічного відновлення. 
Вирішуючи як нагальні проблеми, пов'язані з війною, так 
і довгострокові демографічні питання, стратегія закладає 
фундамент для сталого розвитку України.

Проєкт підтримки 
української 
демографічної 
стійкості від 
UNFPA, Фонду 
ООН у галузі 
народонаселення 
в Україні

Які наразі є прогнози щодо чисельності населення 
України? Які основні демографічні тренди? Що 
ці прогнози та тренди вже зараз вимагають в 
контексті політик, які Україна має реалізовувати, 
щоб бути демографічно стійкою?

Демографічні перспективи України ставлять перед нею 
серйозні виклики, які вимагають негайних і продуманих 
дій. Поточні прогнози показують невтішну картину: за 
оцінками, до 2041 року населення може скоротитися до 
28,9 мільйона осіб, а до 2051 року - до 25,2 мільйона 
осіб. Ці цифри відображають поєднання кількох тенденцій: 
рівень народжуваності впав до безпрецедентно низького 
рівня, а загальний коефіцієнт фертильності під час війни 
знизився до менше 1,0 при необхідних 2,1 для відтворення 
населення. Водночас країна бореться з високим рівнем 
передчасної смертності, особливо серед чоловіків, і є 
свідком масштабної еміграції своїх громадян, особливо 
жінок і дітей – за даними UNHCR, за кордоном перебуває 

Павло Замостьян, 
заступник представника UNFPA, Фонду 
ООН у галузі народонаселення в Україні 
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близько 6.5 млн українських біженців. До цих проблем 
додається швидке старіння населення, що створює 
додаткове навантаження на системи соціального захисту 
та охорони здоров’я.

Зважаючи на ці тенденції, Україна повинна застосувати 
багатогранний підхід для забезпечення своєї 
демографічної стійкості. Ставка лише на якісь окремі 
політики, як то стимулювання народжуваності збільшенням 
фінансових виплат на дітей, не спрацює. Натомість, 
повинне бути створене середовище, яке підтримує сім'ї 
та має необхідні умови для народження і виховання дітей, 
а також мають бути зроблені значні інвестиції в охорону 
здоров'я для зниження передчасної смертності. Країні 
необхідно розробити стратегії, які не лише зупинять хвилю 
еміграції, але й заохочуватимуть повернення тих, хто 
виїхав. Критично важливо, щоб Україна адаптувала свою 
соціальну та економічну політику для підтримки старіючого 
населення, подовження тривалості життя та забезпечення 
активного довголіття, водночас створюючи можливості 
для підтримки та залучення молодих поколінь. Це включає 
покращення перспектив працевлаштування, доступності 
житла та соціальних послуг. 

Ці демографічні реалії підкреслюють нагальну потребу в 
комплексній, далекоглядній політиці, яка може допомогти 
Україні впоратися з цими викликами і побудувати стале 
майбутнє.

Нещодавно UNFPA, Фонд ООН в галузі 
народонаселення,  спільно з Міністерством 
соціальної політики та за підтримки Уряду 
Великої Британії презентували проєкт підтримки 
української демографічної стійкості. Що має на 
меті проєкт?

Цим проєктом ми прагнемо досягнути двох цілей: посилити 
національну спроможність виробляти та використовувати 
надійні демографічні дані, а також підтримати реалізацію 
Демографічної стратегії. Ми тісно співпрацюватимемо з 
нашими партнерами з Інституту демографії та проблем 
якості життя для розробки інноваційних методологій 
оцінки та прогнозування чисельності населення, особливо 
на місцевому рівні, де такі дані є дуже важливими для 
планування відновлення. Ми підтримаємо Державну 
службу статистики у наданні доступу до даних 
мобільних операторів, які стали критично важливими для 
прогнозування чисельності населення через обмеження, 
пов'язані з воєнним станом. В контексті даних ми також 

підтримаємо проведення дослідження щодо міграційних 
настроїв українських біженців за кордоном для того, щоб 
покращити розуміння перспектив їх повернення. Ми також 
сприятимемо національному діалогу щодо демографічної 
стійкості, об'єднуючи різні зацікавлені сторони на 
стратегічних сесіях та воркшопах для вдосконалення та 
реалізації стратегії.

Завдяки поєднанню технічної експертизи, політичної 
підтримки та залучення громадськості ми прагнемо 
забезпечити Україну інструментами та знаннями, 
необхідними для ефективного вирішення демографічних 
викликів, а також зробити важливий внесок у планування 
відновлення та довгострокові стратегії розвитку України. 
Зрештою, цей проект спрямований на створення основи 
для науково обґрунтованої політики, яка сформує більш 
стійке та процвітаюче майбутнє для всіх українців.

UNFPA часто акцентує увагу на концепції 
«демографічної стійкості». Ми багато чуємо 
про «стійкість» в контексті різних викликів 
для України під час повномасштабної війни. 
Що конкретно мається на увазі під стійкістю в 
контексті демографії?

«Демографічна стійкість» означає здатність суспільства 
адаптуватися та процвітати в умовах швидких 
демографічних змін. В нашому розумінні вона включає 
декілька компонентів. По-перше, це посилення  
спроможності урядів інтегрувати демографічні зміни 
в процеси формування політики. Ми працюємо над 
зміцненням національної спроможності збирати 
демографічні дані, проводити демографічні оцінки, 
аналізувати демографічний вплив на розвиток та 
формулювати науково обґрунтовану соціальну та 
демографічну політику.

По-друге, ми наголошуємо на розбудові людського 
капіталу протягом усього життя та посиленні інклюзивності. 
Це особливо важливо для таких країн, як Україна, що 
стикаються зі скороченням та старінням населення.

По-третє, ми зосереджуємося на «демографічній 
адаптації» (demography-proofing) - посиленні 
спроможності уряду адаптувати системи, послуги та 
інфраструктуру соціальної політики до демографічних змін.

Нарешті, ми працюємо над зміною наративу, сприяючи 
конструктивному, орієнтованому на пошук рішень 
публічному дискурсу навколо демографічних змін та 
політичного реагування на них.

На практиці демографічна стійкість для України може 
включати:

«Демографічна стійкість» 
означає здатність суспільства 
адаптуватися та процвітати в 
умовах швидких демографічних змін. 
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 ■ Впровадження передових методів збору даних для більш 
точного відстеження руху населення під час і після війни, що 
дозволить більш обґрунтовано планувати відновлення.

 ■ Створення програм навчання впродовж усього життя, 
які допомагають літнім працівникам набувати нових 
навичок, продовжуючи їхню активність на ринку праці та 
вирішуючи проблему потенційного дефіциту робочої сили.

 ■ Реконструкція систем громадського транспорту в 
містах зі зменшеним населенням, щоб зробити їх більш 
ефективними та доступними для людей похилого віку, 
наприклад, збільшити кількість низькопідлогових автобусів.

 ■ Проведення інформаційних кампаній, які висвітлюють 
внесок старших громадян у суспільство та економіку, 
сприяючи формуванню більш позитивного ставлення до 
старіння населення.

Одним з компонентів запланованого проєкту 
підтримки демографічної стійкості є сприяння 
Державній службі статистики України у 
процесі оцінки кількості населення. Які заходи 
передбачаються в цьому контексті? Наскільки 
важливою для українських громад у процесі 
планування відновлення є актуальна оцінка 
чисельності і складу населення?

Фонд ООН в галузі народонаселення має давню історію 
співпраці і підтримки Державної служби статистики 
України. З огляду на те, що останній перепис в Україні був 
проведений в 2001 році, навіть до 2022 року дані про 
чисельність і склад населення були оціночними на основі 
інформації про смерті, народження та офіційну зміну місця 
проживання.

А з початком повномасштабної війни і безпрецедентними 
переміщеннями населення внаслідок неї потреба в оцінці 
чисельності і характеристик населення стала ще більш 
кричущою, особливо через обмеження, які Держстат має в 
умовах воєнного стану. Тому в нашому проєкті з підтримки 
демографічної стійкості закладений компонент з підтримки 
Держстату в отриманні даних мобільних операторів щодо 
розміщення населення, які стали надзвичайно важливими 
для проведення оцінок чисельності і демографічних 
прогнозів за обмеженості офіційних даних. Ці дані в тому 
числі використовуються Інститутом демографії та проблем 
якості життя НАН України для підготовки щорічного 
прогнозу чисельності населення України.

В проєкті також закладені активності, які направлені 
на вдосконалення методології оцінки чисельності та 
характеристик населення на рівні громад. Опускання до 
рівня громад з рівня областей-районів, на якому зараз 
робляться оцінки і прогнози, є надзвичайно важливим 
для планування громадами відновлення. Бо саме там 
приймається більшість рішення щодо інфраструктурних та 
інших потреб населення. 

Без надійних даних громади ризикують неправильно 
розподілити ресурси. Вони можуть побудувати забагато 
або замало будинків, шкіл чи лікарень. Вони можуть 
недооцінити або переоцінити потребу в певних послугах. 
Це особливо важливо з огляду на значні переміщення 
населення, спричинені війною. Точні дані допомагають 
громадам зрозуміти чи потрібно їм закладати 
зростання, скорочення чи відсутність значних зміни у 
складі населення, щоб забезпечити більш ефективні та 
результативні зусилля з відновлення.
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Україна нещодавно приєдналась та вже 
почала активну діяльність в рамках 
ініціативи «Women LEAD». 

Це всеосяжна рамкова ініціатива, спрямована на боротьбу 
із сексистськими стереотипами та просування ролі жінок 
у політичному та громадському житті. Ця ініціатива є 
важливою частиною зусиль України, спрямованих на 
інтеграцію з ЄС, а також виконання Національного плану 
дій 1325 «Жінки, мир та безпека». В рамках цієї ініціативи 
Україна зосереджена на просуванні позитивних образів 
жінок-лідерів, розробці рекомендацій для відповідального 
висвітлення відповідних питань у ЗМІ та встановленні 
політики нульової толерантності до насильства проти 
жінок-лідерок.1

Боротьба із сексистськими стереотипами та 
просування позитивних образів

Сексистські стереотипи та традиційні соціальні норми 
довгий час заважали змістовній участі жінок у політиці 
та громадському житті в Україні. Ці стереотипи диктують, 
що жінки менш підходять для керівних ролей, таким 
чином сприяючи ґендерній нерівності. Ініціатива «Women 
LEAD» протистоїть цьому, просуваючи позитивні образи 
жінок-лідерок у політиці та громадських ініціативах. 
Приєднавшись до Ініціативи, Україна взяла на себе 
низку зобов’язань, включаючи прийняття відповідних 
законодавчих змін, роботу зі ЗМІ для забезпечення 
справедливого та безстороннього представлення жінок 
у політиці, боротьбу з традиційними наративами, які 
обмежують ролі жінок у суспільстві, та встановлення 
юридичних та реальних механізмів для забезпечення рівної 
та змістовної участі жінок.2

Євгенія Лукʼянченко, 
радниця Віцепрем' єрки з питань європейської 
та євроатлантичної інтеграції України - 
міністра юстиції України

Просування 
політичного 
лідерства 
жінок та 
боротьба із 
ґендерними 
стереотипами

Зусилля України в рамках 
ініціативи «Women LEAD»: 
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Проблема мови ненависті та дезінформації 

Мова ненависті та дезінформація є значними 
перешкодами для участі жінок у політичному та 
громадському житті. Наприклад, під час виборчих 
кампаній жінки-кандидатки часто стикаються з цільовими 
атаками, спрямованими на підрив довіри до них та їхніх 
професійних якостей, так само як і на залякування. 

Один з яскравих прикладів – прем’єр-міністерка Фінляндії 
Санна Марін, яка зіткнулася з численними сексистськими 
та наклепницькими коментарями в Інтернеті, особливо 
під час пандемії COVID-19. Дезінформаційні кампанії 
хибно зображували її як некомпетентну та непридатну до 
керівництва, часто критикуючи її за стать та вік, а не за її 
політики.3 Інший приклад – конгресвумен США Александрія 
Окасіо-Кортес, яка з моменту свого обрання стала об’єктом 
численних дезінформаційних кампаній та мови ненависті. 
Фальшиві наративи поширювались, щоб підірвати до неї 
довіру; часто використовувались образи через її ґендерну 
приналежність, а також погрози в якості тактики залякування 
її та інших жінок на подібних посадах.4 У Бразилії також 
була організована жорстка дезінформаційна кампанія 
проти радниці мера Ріо-де-Жанейро Маріелле Франко 
після її вбивства у 2018 році. Фальшиві історії про її 
особисте життя та політичні зв’язки поширювались, щоб 
зганьбити її досягнення та дискредитувати її боротьбу за 
права маргіналізованих спільнот.5

Ці приклади підкреслюють повсюдну проблему ґендерної 
дезінформації та мови ненависті, з якою стикаються 
жінки-політикині по всьому світу. Це не тільки загрожує 
їхній особистій безпеці, але й відлякує інших жінок від 
участі в політиці. Україна визнала необхідність вирішення 
цих проблем у рамках розширення своїх зусиль щодо 
просування ґендерної рівності.

Впровадження найкращих практик в Україні

Розробка комплексних правових рамок

Створення системи потужного правового захисту є 
надзвичайно важливим. Розбудова Іспанією та Швецією 
правових рамок, що підтримують політичну участь жінок 
та боротьбу з насильством проти жінок у політиці, є 
прикладом ефективної моделі. Україна може запозичити 
цей досвід, здійснюючи подібні правові заходи для 
забезпечення надійного захисту жінок-кандидаток на 
виборні посади та лідерок.

Насправді, Україна вже почала здійснювати конкретні 
кроки для посилення правового захисту від ґендерної 
дискримінації у політиці. Однією з важливих правових 
ініціатив є зміни до Виборчого кодексу України, спрямовані 
на боротьбу з ґендерною дискримінацією. Законопроєкт 
№ 11300 від 27 травня 2024 року прагне усунути та 
пом’якшити системні бар’єри, з якими стикаються жінки у 
політичному та громадському житті. Запропоновані зміни 
включають заходи для забезпечення ґендерного паритету 
у виборчих списках, що має гарантувати рівні можливості 
для жінок бути обраними на виборні посади. Закон також 
вводить суворіші покарання за ґендерну дискримінацію 
та домагання під час виборчих кампаній, забезпечуючи 
захист жінок-кандидаток від ґендерної дезінформації, 
включно із сексизмом, та насильства.

З огляду на те, що Ініціатива «Women LEAD» разом з іншими 
міжнародними зобов’язаннями, взятими Україною, закликає 
до політики нульової толерантності до насильства проти 
жінок-лідерок як онлайн, так і офлайн, прийняття цього 
законопроєкту буде вирішальним. Це допоможе конкретно 
вирішувати такі питання, як ґендерно зумовлені онлайн 
образи та дезінформаційні кампанії, спрямовані на жінок 
у політиці. Встановивши такі стандарти, Україна створить 
більш безпечне, інклюзивне та сприятливе політичне 
середовище, в рамках якого жінки зможуть повною мірою 
та безпечно брати участь у демократичних процесах.

Відповідальне висвітлення у ЗМІ

ЗМІ відіграють важливу роль у формуванні громадської 
думки і можуть або підтримувати стереотипи, або 
протистояти їм. Саме тому Ініціатива «Women LEAD» 
закликає ЗМІ висвітлювати досягнення жінок-лідерок 
та зображати їх як компетентних і здатних виконувати 
відповідні функції. Це не тільки допомагає змінити 
громадську думку, але й надихає інших жінок прагнути 
до керівних посад. Через просування таких позитивних 
образів Ініціатива має на меті створити більш інклюзивне 
середовище, де жінки відчувають підтримку у своїх 
політичних амбіціях.

В рамках Ініціативи Україна вже розробила рекомендації 
для відповідального висвітлення у ЗМІ діяльності жінок 
на державних та публічних посадах. Ці рекомендації 
включають інструкції щодо справедливого та 
збалансованого подання відповідної інформації, уникнення 
ґендерно-упередженої мови і забезпечення того, що 
жінки отримують пропорційне – порівняно з чоловіками – 
висвітлення своє діяльності у медіа-просторі.

Залучення чоловіків як союзників

Програми, які залучають чоловіків до просування 
ґендерної рівності, такі як ініціатива «Союзники за 
рівність» Міжнародного фонду виборчих систем, можуть 
бути надзвичайно ефективними. Залучення чоловіків як 
союзників допомагає вирішити соціальні та культурні 
проблеми, які заважають участі жінок у політиці.

Підтримка мереж та менторських програм

Створення мереж та надання можливостей з менторства 
є важливими для підтримки лідерства жінок. Ініціативи, 
такі як «Жінки-миротвориці Південно-Східної Азії» в 
Австралії, створюють платформу для жінок, залучених до 
миротворчих процесів, щоб вони могли підтримувати одна 
одну та обмінюватись досвідом.

Специфічні виклики України та стратегічні 
відповіді

Україна стикається з унікальними викликами у просуванні 
політичного лідерства жінок на тлі збройної агресії 
Російської Федерації та всіх пов’язаних з цим наслідків. 
Це підкреслює необхідність забезпечення стратегічної 
комунікації та створення потужних систем підтримки жінок-
лідерок, особливо на регіональному та місцевому рівні.
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Стратегічна комунікація

Ефективні комунікаційні стратегії є важливими для 
протидії дезінформації та просування позитивних 
наративів про жінок-лідерок. Це включає навчання 
жінок-кандидаток взаємодії зі ЗМІ та публічним виступам. 
Це має забезпечити їхню готовність до несприятливих 
медіасередовищ та дезінформаційних кампаній.

Правові реформи та адвокація прийняття нових 
політик

Україна повинна продовжити шлях правових змін, які 
посилять вже існуючі механізми боротьби з ґендерно 
обумовленим насильством та ґендерною дезінформацією, 
особливо в Інтернеті. Такі реформи повинні включати 
суворі покарання для осіб, що вдаються до онлайн-образ 
та дезінформаційних кампаній, та надання всебічної 
правової підтримки постраждалим. Адвокація прийняття 
відповідних політик також є важливою для забезпечення 
ефективного впровадження та дотримання прийнятих та 
існуючих законів.

Освітні та інформаційні кампанії

Інформаційні кампанії відіграють значну роль у зміні 
суспільного ставлення до жінок на лідерських посадах. 
Освітні програми у школах та громадах, що просувають 
ґендерну рівність та пояснюють важливість участі жінок у 
політиці та публічному житті, можуть допомогти створити 
більш сприятливе середовище для майбутніх поколінь 
лідерок.

Підтримка жінок-лідерок у зонах збройних 
конфліктів

Згідно з Мішель Нанн, президенткою та генеральною 
директоркою «CARE», нещодавній звіт цієї організації 
«демонструє наскільки важливими є жінки як активні діячки 

екстренного реагування та лідерки відновлення в регіонах, 
охоплених конфліктами та іншими кризами; і вони кажуть 
нам, що їхній першочерговий пріоритет – можливість 
заробляти на життя. Ми повинні прислухатись до їхніх 
порад і визнавати їхнє важливе лідерство в надзвичайних 
ситуаціях. Якщо світ – і політики та програми допомоги – 
продовжуватимуть бачити в жінках лише жертв конфліктів, 
ми продовжимо втрачати важливі можливості підтримувати 
їхнє потужне лідерство». 

Згідно зі звітом «CARE», жінки в зонах збройних конфліктів 
надають допомогу тим, хто залишає свої домівки, стають 
годувальницями для своїх родин, а також адвокатками 
змін, будуючи потужні мережі допомоги. 79% жінок 
знаходять способи зробити громади безпечнішими, 
71% надають медичні послуги, а 46% урізноманітнюють 
джерела доходу для своїх родин. У той же час вони 
стикаються з додатковими труднощами, включаючи 
підвищені безпекові ризики та обмежений доступ до 
ресурсів, що погіршується ще більше через недостатнє 
представництво в процесі прийняття рішень. Ініціатива 
«Women LEAD», а також держава Україна, визнають ці 
виклики та прагнуть надавати спеціалізовану підтримку 
жінкам у таких районах.

Активна участь у прийнятті рішень: важливо зробити 
пріоритетним участь жінок у політичному та громадському 
житті, включаючи вирішення конфліктів. Співпраця та 
посилення голосів і потужності мереж, очолюваних жінками, 
повинні бути пріоритетними. Необхідно спрямовувати 
більше фінансування жіночим організаціям з тим, щоб 
вони могли розширювати свою гуманітарну роботу, 
пропонувати конкурентоспроможні зарплати та планувати в 
довгостроковий перспективі, а не просто виживати.

Заходи безпеки: важливо проводити особисті тренінги 
з безпеки та надавати ресурси для жінок-лідерок у 
зонах збройних конфліктів. Це включає навчання тому, 
як справлятись з погрозами як онлайн, так і офлайн, та 
надання доступу до охоронних послуг, якщо це необхідно.
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Розподіл ресурсів: забезпечення жінок-лідерок у 
зонах конфліктів необхідними ресурсами, такими як 
фінансування, технології та навчання, може допомогти 
їм ефективно виконувати свої функції та ролі. Це може 
включати створення спеціальних фондів або грантів для 
підтримки політичної участі жінок у таких районах із 
високим ступенем ризику.

Розбудова міжнародних партнерств

Міжнародні партнерства можуть значно посилити зусилля 
України щодо просування політичного лідерства жінок 
та боротьби з ґендерними стереотипами. Співпрацюючи 
з міжнародними організаціями та урядами, які успішно 
реалізували ініціативи з ґендерної рівності, Україна може 
навчитись їхнього досвіду та перейняти від них кращі 
практики.

Багатосторонні співробітництва: робота з міжнародними 
організаціями, такими як ООН та Європейський Союз, 
може надати Україні доступ до великої кількості ресурсів 
та експертизи. Ці організації часто мають програми, 
спеціально розроблені для підтримки політичної участі 
жінок та боротьби з ґендерним насильством.

Двосторонні угоди: укладення двосторонніх угод з 
країнами, що мають міцні механізми забезпечення 
ґендерної рівності, може сприяти обміну знаннями та 
ресурсами. Ці угоди можуть включати спільні навчальні 
програми, дослідницькі ініціативи та можливості 
фінансування.

Висновок

Участь України в ініціативі «Women LEAD» є важливим 
кроком на шляху до досягнення ґендерної рівності 
в політичному та громадському житті. Борючись із 
сексистськими стереотипами, просуваючи позитивні 
образи жінок-лідерок та протидіючи мові ненависті 
та дезінформації, Україна прокладає шлях до більш 

інклюзивного та демократичного суспільства. Навчаючись 
глобальним кращим практикам та впроваджуючи 
комплексні стратегії, Україна може ще більше посилити 
свої зусилля, забезпечуючи рівні можливості для жінок 
бути лідерками та впливати на суспільство.

Шлях до ґендерної рівності в політиці є викликом, але 
досягнення цієї цілі є надзвичайно важливим. Відданість 
України ініціативі «Women LEAD» демонструє намір 
створити більш справедливе суспільство, де жінки можуть 
процвітати як лідерки. Вирішуючи унікальні виклики, 
з якими стикаються жінки в Україні, особливо в зонах 
конфлікту, та використовуючи міжнародну підтримку 
та партнерства, країна може досягти значних успіхів у 
досягненні цієї цілі.
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Цьогоріч Навчально-науковому інституту 
міжнародних відносин Київського 
національного університету імені Тараса 
Шевченка виповнюється 80 років. Для школи, 
що готує фахівців міжнародних відносин, 
це поважний вік навіть за світовими 
стандартами. Для України — це унікальний 
випадок, традиція, що на десятиліття 
довша за інші подібні ЗВО. 

Випускники Інституту розбудовували нашу дипломатичну 
службу та представляли Україну на світовій арені ще 
до відновлення її незалежності, створювали МЗС вже 
незалежної держави та брали участь в усіх значущих для 
України міжнародних форумах та подіях, встановлювали 
відносини з країнами по всьому світу й захищали 
українські інтереси в усіх міжнародних інституціях. 

Сьогодні чимала частка нашого дипломатичного корпусу, 
фахівців міжнародного співробітництва та європейської 
інтеграції також — випускники Інституту. Кілька поколінь 
дипломатів та державних діячів, науковців та бізнесменів, 
юристів та журналістів-міжнародників — це доробок 
Інституту, яким природно пишаємося.

А ще були десятки випусків, у яких більшість складали 
іноземні студенти, географія у сотню країнах й тисячі 

людей у цих країнах, чия кар’єра починалася в стінах 
Інституту. Й навіть зараз, у воєнне лихоліття, іноземні 
студенти щороку вступають до нас, вчяться й отримують 
диплом, що стає стартом у професійному житті вже для 
них. Вступають, бо для них Інститут — знана школа, що дає 
якісну освіту, яку пройшли їх співвітчизники: президенти та 
міністри, посли та професори провідних університетів. 

Повага до диплому Інституту в світі доведена десятиліттями 
успішної практики. Північна Америка та Близький Схід, 
Західна Європа та Східна Азія, Африка та Латинська 
Америка... Немає жодного регіону світу, де не було б 
наших випускників, де вони не знайшли б собі успішну 
роботу за фахом, де вони не досягли б висот професії.

 

Репутація, набута за 80 років — це фундамент успішної 
роботи Інституту. Але це не головна причина, чому він 
залишається привабливим сьогодні, чому є вибором 
для навчання для тисяч випускників середніх шкіл та 
бакалавратів, для українців та іноземців. Інститут 
міжнародних відносин — це сучасна, прогресивна вища 
школа. В Інституті широко представлено всі напрями 
підготовки фахівців-міжнародників, як у жодному іншому 
університеті нашої держави: політологи, правники, 
економісти, фахівці з суспільних комунікацій та 
регіонознавці. В Інституті готують фахівців на всіх рівнях – від 
бакалаврів до докторів наук. І, головне, у навчанні завжди 
поєднані найсучасніші теорії із актуальною практикою, 
студенти майже в реальному часі вивчають ті питання, які 
сьогодні є на «передовій» української дипломатії.

Підготовка кадрів для міжнародної роботи України в 
Інституті давно перестала бути просто вивченням базових 
предметів, потрібних дипломату в роботі. Спеціалізація 
за актуальними для держави напрямами стала стрижнем 
навчання. Правники готуються як фахівці з прав людини, 
або з міжнародних судових процесів, наприклад, для 
відшкодування збитків нашої держави. Комунікаційники 
спеціалізуються на веденні інформаційних війн та 
практиці OSINT. Регіонознавці концентрують свої зусилля 
на країнах Глобального Півдня, де сьогодні Україні 
найскладніше просувати свої інтереси. 

Навчально-
науковий 
інститут 
міжнародних 
відносин ― 
краща школа 
підготовки

Валерій Копійка, 
директор ННІМВ Київського національного 
університету імені Тараса Шевченка, 
доктор політичних наук, професор
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Студенти Інституту традиційно проходять практику 
в ключових державних інституціях, що займаються 
зовнішньою політикою та забезпеченням безпеки держави 
на міжнародній арені: у Міністерстві закордонних справ та 
інших міністерствах, Раді національної безпеки та оборони 
й Національному інституті стратегічних досліджень. 
Але дедалі більше студентів обирають для практики 
та стажування недержавні організації, що активно 
займаються адвокацією інтересів України у світі. Тому 
наші студенти мають змогу познайомитися з нагальними 
завданнями української зовнішньополітичної діяльності 
наочно, у реальній роботі. Така модель підготовки дає 
найкращі результати, адже випускники Інституту прийдуть 
на майбутні робочі місця не просто озброєні теорією та 
навичками — вони прийдуть по-справжньому обізнані у 
завданнях та підходах дипломатичної служби.

Окремо в роботі Інституту стоїть підготовка кадрів для 
європейської інтеграції України. Навчально-науковий 
інститут міжнародних відносин був першим українським 
вишем, що долучився до програми Європейського 
Союзу TEMPUS (Trans-European Mobility Programme for 
University Studies). У межах проекту ще в далекі дев’яності 
Інститут розробив унікальний комплекс навчальних 
дисциплін з європейської інтеграції: політичних, правових 
та економічних її вимірів. То були одні з перших в країні 
кроків з підготовки фахівців для розвитку відносин з 
Європейським Союзом, а згодом – для вирішення проблем 
вступу України до цього об’єднання.

Уже більше як чверть століття Навчально-науковий інститут 
міжнародних відносин навчає студентів на програмах 
європейської політики та інтеграції. Часто такі програми 
є унікальними, за рахунок міждисциплінарного підходу 
та глибокого занурення у окремі аспекти сучасної 
європейської інтеграції. В Інституті – одна з найкращих 
програм європейського права, що є особливо актуальним 
із початком переговорного процесу про вступ до ЄС. 

Надзвичайно затребуваними були програми енергетичної 
та екологічної політики в Європі та Східноєвропейської 
політики, в центрі якої – розширення Євросоюзу. 
Традиційно багато уваги у підготовці з міжнародної 
економіки та бізнесу приділяється особливостям ринку ЄС 
та ведення бізнесу в європейських країнах.

Навчально-науковий інститут міжнародних відносин 
здатний десятиліття за десятиліттям випускати класних 
фахівців у всіх сферах зовнішньої політики та міжнародних 
відносин завдяки надзвичайно високому рівню 
викладацького корпусу. З перших днів існування Інституту 
в ньому викладали знані науковці, кадрові дипломати 
– найкращі експерти, справжні майстри своєї справи. 
Збільшувалася кількість спеціальностей та програм 
навчання, але цей підхід зберігався. І сьогодні на всіх 
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кафедрах Інституту лекції та семінари ведуть викладачі, 
що мають неабиякий практичний досвід у своїй сфері: 
дипломати та експерти-політологи, бізнесмени та юристи, 
журналісти-міжнародники та перекладачі.

Завжди особливою ознакою освіти в Навчально-
науковому інституті міжнародних відносин був рівень 
володіння іноземною мовою наших випускників. Це не 
лише якісна розмовна мова, але й досконале володіння 
фаховою термінологією. Чимала частка випускники 
Інституту отримує професійну кваліфікацію перекладача, 
й це цілком обгрунтовано їх високим професійним рівнем 
як фахових перекладачів: у усному та письмовому 
перекладі, й навіть у синхронному. Випускники Інституту 
неодноразова ставали постійними перекладачами перших 
осіб держави, що підкреслює винятково високий рівень 
мовної підготовки в Інституті. 

Глибокі знання, широкий професійний погляд на сучасні 
проблеми міжнародних відносин та європейської 
інтеграції, обізнаність у реальній політиці – все це є 
запорукою високого попиту на випускників Навчально-
наукового інституту міжнародних відносин на державній 
службі, у міжнародних організаціях, в академічній сфері, у 
бізнесі. Випускником Інституту є п’ятий Президент України 
Петро Порошенко, віце-прем’єри з європейської інтеграції 
Іванна Климпуш-Цинцадзе, Дмитро Кулеба та Ольга 
Стефанішина, вісім міністрів закордонних справ, десятки 
послів та державних діячів, що опікувалися міжнародними 
питаннями. Інститут завжди був та продовжує залишатися 
осередком підготовки найкращих кадрів для зовнішньої 
політики, міжнародного співробітництва та інтеграції до 
Європейського Союзу. 



19  Соціально-правовий дискурс  UA Experts

Продовжується серія засідань UA Experts 
Leadership Club: 13 вересня відбулася зустріч 
ГО «UA Experts» зі студентами Навчально-
наукового інституту міжнародних відносин 
Київського національного університету 
імені Тараса Шевченка, організована спільно 
з Юридичним департаментом Ради 
студентів ННІМВ у межах проєкту «Ярмарок 
можливостей».. 

Голова громадської організації Сергій Ніжинський 
розповів про діяльність «UA Experts» та поточні проєкти, 
а також поділився власним досвідом і баченням сучасних 
молодих лідерів. Також студенти дізналися про UA Experts 
Leadership Club, який діє на базі Навчально-наукового 
інституту міжнародних відносин Київського національного 
університету імені Тараса Шевченка! 

«UA Experts Leadership Club – це унікальна платформа для 
формування майбутніх євроінтеграторів серед активних 
українських студентів. Це можливість уже під час навчання 
долучатися до стажувань та роботи в державному секторі 
та просувати Україну та українців. Одна з умов вступу 
до клубу – написання присяги, у якій учасники обіцяють 
підтримувати один одного та захищати рідну мову й 
державу», – наголосив Сергій Ніжинський.

Голова клубу та експерт «UA Experts» Анна Крижанівська 
розповіла про концепцію та діяльність клубу, зокрема про 
програму менторства для лідерів та заходи, у яких брали 
участь члени клубу від моменту його створення й дотепер. 

Завершенням зустрічі стала захоплива сесія запитань 
та відповідей, під час якої студенти дізналися детальніше 
про умови вступу до клубу та про проектну діяльність 
ГО «UA Experts». Ми раді повідомити, що відкривається 
новий набір до UA Experts Leadership Club — унікальної 
платформи для створення пулу майбутніх євроінтеграторів 
та держслужбовців! Запрошуємо активних та амбітних 
студентів, які бачать своє майбутнє в публічній службі, 
приєднатися до клубу!

Зустріч
ГО «UA EXPERTS»
зі студентами 
Навчально-
наукового інституту 
міжнародних 
відносин КНУ
ім. Т. Шевченка

Анна Крижанівська, 
експертка ГО «UA Experts»,
Голова UA Experts Leadership Club
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Студенти ННІМВ діляться яскравими враженнями після 
участі в заході. 

Єлизавета Горай, членкиня UA Experts Leadership Club, 
студентка 1 курсу ОП «Міжнародне право» Навчально-
наукового інституту міжнародних відносин Київського 
національного університету імені Тараса Шевченка:

«Дуже корисною виявилась інформація про можливості 
членів клубу спілкуватися з державними діячами та 
політиками, стажуватися в органах державної влади 
та міжнародних організаціях, а також брати участь 
в панельних дискусіях з нагальних тем, зокрема з 
європейської інтеграції та відбудови України. 

Це справді заохочує долучатися до роботи клубу та 
надихає робити й власний внесок у розвиток українського 
суспільства. Завдяки цій зустрічі я зрозуміла, що UA 
Experts Leadership Club – це справді те місце, де молодь 
може розвинути вже набуті навички, використати їх на 
практиці та отримати новий цікавий досвід»

Нікіта Приходько, член UA Experts Leadership Club, 
студент 1 курсу ОП «Міжнародні комунікації» Навчально-
наукового інституту міжнародних відносин Київського 
національного університету імені Тараса Шевченка:

«Зустріч була дуже цікавою, оскільки її провів випускник 
нашого університету – Голова ГО «UA Experts», Радник 
Віцепремʼєрки з питань європейської та євроатлантичної 
інтеграції Сергій Ніжинський, який має досвід роботи в 
урядових структурах, очолює громадську організацію та 
активно залучає студентів до своєї команди. 

Під час заходу ми отримали детальну інформацію 
про політичну та громадську діяльність «UA Experts», 
що дозволило скласти чітке уявлення про високий 
професіоналізм команди, яка працює на благо нашої 
країни. Найважливішим аспектом зустрічі було те, що 
вона відкриває можливість безпосередньо долучитися 
до діяльності організації шляхом членства в UA Experts 
Leadership Club. Це є надзвичайною можливістю для 
розвитку сучасної молоді, яка цікавиться державною 
службою»

Ольга Ляховецька, членкиня UA Experts Leadership Club, 
студентка 3 курсу ОП «Міжнародне право» Навчально-
наукового інституту міжнародних відносин Київського 
національного університету імені Тараса Шевченка, Голова 
Юридичного департаменту Ради студентів ННІМВ:

«Для студентів ННІМВ зустріч із представниками 
громадської організації «UA Experts» стала унікальною 
можливістю ближче познайомитися з діяльністю цього 
сектора та дізнатися, як вони можуть розвивати свої 
лідерські якості через участь у подібних ініціативах, 
зокрема UA Experts Leadership Club. Це чудова нагода 
для молоді знайти своє місце в громадському житті й 
державному секторі, а також отримати менторську 
підтримку від досвідчених лідерів»

Символічно, що захід відбувся в аудиторії імені Героя 
України Чорновола Вʼячеслава Максимовича, чиї слова 
є надзвичайно пророчими: «Дай, Боже, нам любити 
Україну понад усе сьогодні — маючи, щоб не довелося 
потім гірко любити — втративши».



21  Соціально-правовий дискурс  UA Experts

Від покарання 
корупціонерів 
до розвитку 
відкритих 
даних: яких 
успіхів у 
боротьбі з 
корупцією 
Україна досягла 
за 10 років
Чи не кожну дискусію західних партнерів про надання 
фінансової або військової допомоги Україні в її боротьбі з 
повномасштабною російською агресією супроводжують 
застереження про високий рівень корупції. Часто питання 
про корупцію лунають не так для отримання відповідей, 
як для виправдання нерішучості у додатковій підтримці 
Києва. А недружні країні політики, вже не кажучи про 
російську пропаганду, охоче плекають наратив про 
неготовність України до вступу в ЄС та НАТО насамперед 
через надмірну корумпованість. Історія про тотально 
корумповану українську державу настільки глибоко 
вкорінилась у міжнародний імідж країни, що за нею 
майже ніхто не помічає зусиль, а головне - вагомих 
антикорупційних результатів, яких Україна продовжує 
досягати попри виснажливу боротьбу за своє існування та 
суверенітет. 

Важливо констатувати, що значний рівень корупції у 
багатьох сферах все ще становить неабияку проблему для 
української влади та громадянського суспільства. Понад те, 
через необхідність безпрецедентних видатків на оборону 
та масштабну кампанію відбудови корупційні ризики тільки 
зростають, і ще десятиліття тому країна б не мала шансів 
встояти перед такими викликами. Але система змінилася, 

і хоч викриття корупції продовжується й резонанс довкола 
нього не вщухає, збудований антикорупційний механізм 
тримає удар, а його вдосконалення нерозривно пов’язане 
зі зростанням спроможності держави. 

На третій рік великої війни з росією Україна відзначає 
також десяту річницю антикорупційної реформи. Що 
змінилося за цей час та наскільки широким став фронт 
боротьби з корупцією? 

Антикорупційна інфраструктура та 
покарання за корупцію 
Протягом 2015 року в Україні було створено відразу три 
антикорупційні органи - Національне агентство з питань 
запобігання корупції (НАЗК), Національне антикорупційне 
бюро (НАБУ) та Спеціалізовану антикорупційну 
прокуратуру (САП). 

НАЗК відповідає за формування антикорупційної політики 
держави загалом, веде реєстр електронних декларацій 
публічних службовців та здійснює їх перевірку, моніторить 
відповідність способу життя чиновників їхнім доходам. 
Також агентство слідкує за недопущенням конфлікту 
інтересів на публічній службі та перевіряє прозорість 
фінансування політичних партій. 

Віктор Павлущик, 
Голова Національного агентства
з питань запобігання корупції 
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Деякі функції НАЗК були обмежені або призупинені ще 
з часів пандемії коронавірусу та початку російського 
вторгнення. Утім наприкінці 2023 року відновився обов’язок 
чиновників подавати декларації, а суспільство знову 
отримало публічний доступ до реєстру електронних 
декларацій, який відображає чи не найбільший у світі обсяг 
даних про статки політиків і державних службовців. Сьогодні 
інформацію про своє майно і доходи декларують близько 
800 000 осіб, які виконують функції публічної влади. 

Також минулого року влада знову зобов’язала політичні 
партії звітувати про витрати державних коштів, а відтак 
запрацював і відповідний реєстр НАЗК, POLITDATA, в якому 
інформація про партійні фінанси доступна громадськості. 
Водночас агентство запустило портал повідомлень 
викривачів корупції - канал, до якого поступово мають 
приєднатися тисячі державних організацій по всій країні 
і тим самим надати громадянам можливість безпечно 
повідомляти про корупційні порушення. 

Інструменти НАЗК дозволяють агентству та громадськості 
пильнувати доброчесність чиновників і виявляти прояви 
їх незаконного збагачення. У подальшому виявлені 
корупційні факти щодо топ-посадовців розслідують 
детективи НАБУ під наглядом прокурорів САП. 

Обидві інституції за час свого створення порушили десятки 
кримінальних справ проти представників політичної та 
економічної еліти, які до Революції Гідності фактично були 
кастою недоторканих. Так, у 2017 році, попри шалений 
опір системи, НАБУ і САП затримали тодішнього керівника 
Державної фіскальної служби (орган, який відповідав 
за митні та податкові надходження держави) Романа 
Насірова за підозрою у завданні державі понад 2 млрд 
грн збитків. Тоді ж детективи затримали заступника 

міністра оборони та оголосили підозри кільком членам 
парламенту. Наразі триває одне з найбільш гучних 
розслідувань країни, так звана справа “Роттердам+”, 
яка зачіпає інтереси найбагатшої людини України —
Ріната Ахметова. У вересні минулого року під арешт 
потрапив Ігор Коломойський, один із найвідоміших та 
найзаможніших українських олігархів. Всього за кілька 
місяців до цього у корупційній справі затримали голову 
Верховного Суду України Всеволода Князєва, який досі 
перебуває у слідчому ізоляторі. Зрештою, останніми 
днями детективи НАБУ вручили підозру ексзаступнику 
керівника Офісу Президента України Андрію Смирнову. 
Таким чином, нові структури на практиці довели, що не 
мають табу щодо рівня посад корупціонерів, їх політичної 
належності чи розміру статків. 

Ламаючи великі корупційні схеми, НАБУ та САП 
повертають незаконні потоки до державного бюджету. 
Лише у 2023 році економічний ефект їх діяльності склав 
майже 5 млрд грн, що є найбільшим показником за всю 
історію роботи антикорупційних інституцій. 

Водночас, попри гучні затримання та зібрані докази, 
у перші роки своєї роботи новостворені органи 
зіштовхнулись зі значними труднощами, пов’язаними 
з покаранням обвинувачених осіб у судах. За неповні 
чотири роки розгляду справ (2016-2019), які розслідували 
детективи НАБУ, нереформовані українські суди загальної 
юрисдикції ухвалили всього 33 вироки. При цьому лише у 
кількох справах відбувався повноцінний розгляд та було 
всього два (!) вироки із реальним позбавленням волі.

Відтак гостро постала необхідність у створенні 
спеціального суду, який би розглядав тільки справи НАБУ 
і замкнув повний антикорупційний цикл. Так у 2019 році 
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почав роботу Вищий антикорупційний суд (ВАКС), який 
наразі вже виніс понад 170 вироків. Тобто ВАКС за рік 
виносить більше вироків, ніж загальні суди спромоглися 
ухвалити у справах НАБУ за неповні чотири роки.

Незважаючи на зростаючі виклики, антикорупційна 
інфраструктура постійно модернізується та нарощує 
свій потенціал. У 2020 році відбулося перезавантаження 
НАЗК, і з того часу електронне декларування та інші 
сервіси показали суттєвий прогрес. Незабаром агентство 
запустить черговий інструмент - реєстр прозорості, 
який відображатиме дані про лобістів. НАБУ збільшило 
чисельність на 300 осіб та отримало можливість самостійно 
здійснювати прослуховування фігурантів кримінальних 
справ. САП, яка донедавна була підрозділом Офісу 
Генерального прокурора, стала окремим органом з більшою 
незалежністю. ВАКС чекає на розширення штату суддів 
більш як наполовину, а також можливості збільшити темпи 
розгляду справ завдяки змінам існуючої процедури. Всі ці 
нововведення мають стати передвісниками ефективнішого 
забезпечення невідворотності покарання корупціонерів.  

Запобігання корупції 
Коли іноземці та й самі українці говорять про боротьбу 
з корупцією, то передусім мають на увазі покарання за 
корупційні злочини. Для більшості громадян найкращий 
спосіб подолати корупцію - це відправити за грати 
якомога більше корупціонерів. Але такий підхід може 
перетворитися на нескінченний рух по колу, коли на місце 
одних хабарників постійно приходять інші. Для уникнення 
цього вічного повторення важливо усувати причини 
корупції, викорінювати умови, в яких вона відтворюється. 
І хоч цей процес доволі тривалий та не такий ефектний, 
як арешти й ув’язнення, лише системні заходи зі зміни 
правил гри у ключових сферах суспільного життя здатні 
по-справжньому очистити країну від корупції. Тому 
останнім часом Україна сконцентрувала значні зусилля на 
запобіганні корупційним проявам. 

НАЗК розробило та координує реалізацію 
Антикорупційної стратегії та Державної антикорупційної 
програми (ДАП) на період до 2025 року.  

По суті, це детальний загальнодержавний план проведення 
секторальних реформ, запровадження нових сервісів 
та процедур, які сприяють цифровізації та відкритості 
держави, підвищують її клієнтоорієнтованість і усувають 
найбільш поширені корупційні практики. Цей план має 
чіткі дедлайни та виконавців серед понад 100 державних 
органів і передбачає втілення близько 1100 конкретних 
заходів у сферах державного регулювання економіки, 
митної справи та оподаткування, діяльності судових 
і правоохоронних органів, оборони, будівництва, 
земельних відносин та інфраструктури, медицини, 

освіти й науки. Наприклад, має запрацювати система 
автоматичного  визначення черговості будівництва 
автодоріг; у медичній сфері передбачено запуск 
електронної системи управління запасами ліків та 
медичних виробів; в органах прокуратури створюється 
електронна система управління персоналом та система 
оцінки роботи прокурорів. Загалом ДАП передбачає 
запровадження 63 ІТ-інструментів для громадян та бізнесу, 
які мінімізують вплив чиновників на прийняття рішень. 
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Показово, що сам процес виконання ДАП є наочним 
прикладом прозорості та підзвітності. На вебсайті НАЗК 
публічно доступна інформаційна система моніторингу, яка 
показує прогрес кожного органу по кожному із визначених 
для нього завдань. Громадськість може слідкувати за 
процесом реалізації всіх заходів, давати їм свою оцінку та 
залишати в системі відгуки, які аналізує НАЗК. 

У підсумку, Україна має глобальний план антикорупційних 
реформ, добре організований процес їх реалізації, 
адміністративний та громадський контроль за втіленням 
сотень секторальних змін. 

Крім того, держава здійснює велику роботу у напрямку 
поведінкових змін, трансформації культури суспільства 
для зниження рівня толерантності до корупції і промоції 
доброчесних моделей поведінки. В українських школах 
створюються так звані хаби доброчесності, для учнів 
видаються навчальні посібники по антикорупції, а в 
університетах пілотуються відповідні навчальні курси. 
Все це спрямовано на довгострокову перспективу і має 
забезпечити незворотність суспільних трансформацій у 
майбутньому. 

Відкриті дані 
Активний контроль влади з боку громадянського 
суспільства, зокрема численні розслідування журналістів, 
після яких НАБУ часто відкриває кримінальні справи, 
були б неможливі без відкритих даних. Рівень доступності 
суспільно важливої інформації в Україні залишається 
безпрецедентно високим навіть під час війни. 

Сьогодні продуктами та сервісами на основі відкритих 
даних щомісяця користуються понад  7 мільйонів українців. 
За допомогою таких сервісів можна відслідкувати всі 
державні та комунальні закупівлі, з’ясувати, яке майно 
держава продає чи здає в оренду, хто і як витрачає 
кошти державного бюджету і територіальних громад. 
Будь-яка державна чи приватна компанія може легко 
проаналізувати ризики взаємодії з контрагентами за 
допомогою відкритого реєстру судових рішень, реєстру 
порушників антикорупційного законодавства чи вивчення 

даних про бенефіціарних власників. За прозорою 
вітриною публічної інформації знаходяться статки 
посадовців та рішення органів влади. 

Відкриті дані відіграють важливу роль у попередженні 
корупційних ризиків також у процесі відновлення країни. 
Для детального моніторингу проектів відбудови діє 
цифрова екосистема DREAM, яка дозволяє відстежити всі 
етапи реалізації проектів відновлення у режимі реального 
часу. 

У результаті, у 2020 році Україна вперше потрапила до 
європейського рейтингу Open Data Maturity Ranking, а 
у 2023 році посіла третє місце серед 35 країн Європи. 
Рівень зрілості відкритих даних в Україні сягнув 96%, тоді 
як у середньому по Європі – 83%. Водночас Україна 
залишається єдиною країною у світі, яка розвиває відкриті 
дані в умовах війни, що, у свою чергу, допомагає їй 
прогресувати у боротьбі з корупцією.
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Цифрова революція у сфері державних 
послуг 
Десять років тому лише 5% українців позитивно оцінювали 
якість надання державних послуг в Україні. Така ж частка 
громадян у 2014-му користувалася адміністративними 
послугами онлайн. Для отримання необхідних сервісів 
абсолютна більшість населення відвідувала різні 
державні установи, проводила тривалий час у чергах до 
чиновницьких кабінетів, а для пришвидшення вирішення 
своїх проблем мусила вдаватись до поширених 
корупційних практик. 

Ця традиція у відносинах держави і громадян почала 
стрімко руйнуватись з появою електронного порталу та 
мобільного застосунку “Дія” у 2020 році. З того часу 
було оцифровано понад 100 держпослуг - від надання 
дозволу на будівництво та отримання судового рішення 
до переоформлення автомобіля та сплати штрафу за 
адміністративне порушення. За допомогою сервісу можна 
змінити місце проживання, зареєструвати бізнес онлайн, 
отримати гроші на відновлення пошкодженого бойовими 
діями житла, оформити статус безробітного та повернути 
грошові вклади збанкрутілого банку. Користувачам 
мобільного застосунку доступні 15 цифрових документів, 
серед яких паспорт громадянина, водійські права, 
документи про освіту або ж довідка про вакцинацію. 
У 2024 році порталом та мобільним додатком “Дія” 
користується понад 20 млн осіб, тобто більше половини 
фактичної чисельності населення країни. 

Крім цього продукту, окремі державні органи запровадили 
низку власних ІТ-сервісів, до прикладу, електронний 
кабінет платника податків, електронний кабінет водія 
чи персональний кабінет пацієнта. Фактично у всіх 
найважливіших сферах отримання державних послуг 
фізична взаємодія держави і громадян стала непотрібною, 
а з нею відпала потреба і в глибоко вкорінених алгоритмах 
корупції. 

Тож не дивно, що соціологія фіксує, як неповороткий і 
знавіснілий Левіафан семимильними кроками поступається 
“державі в смартфоні”: минулого року 64% громадян 
отримували держпослуги онлайн і майже 80% з них дали 
позитивну оцінку своєму досвіду. Водночас у рейтингу 
Індексу електронного урядування ООН Україна в 2022 
році посіла 37 місце з-поміж 193 країн. Для порівняння, у 
2014 році країна знаходилась на 50 позицій нижче. 

Децентралізація влади та дерегуляція 
економіки 
В унісон зі створенням антикорупційних органів Україна 
розпочала ще одну фундаментальну реформу, яка полягає 

у передачі повноважень центральної влади на місцевий 
рівень. Для реалізації нових функцій місцеву владу також 
наділили додатковими фінансовими ресурсами, які раніше 
централізовано розподілялися через державний бюджет. 
Якщо до реформи втілення місцевих проектів залежало 
від волі центральної влади у Києві, то відтепер громади 
отримали гроші і законні можливості розпоряджатися ними 
для покращення добробуту своїх мешканців. 

У 2014 році власні доходи місцевих громад в Україні 
загалом не дотягували до 69 млрд грн. У 2021 році 
вони зросли у понад три рази, до 248 млрд грн. Ці 
ресурси почали безпосередньо використовувати для 
будівництва доріг, ремонту лікарень та шкіл в українських 
містах і селах. Владі на місцях більше не було потреби 
випрошувати кошти в урядовців та політиків з центру в 
обмін, наприклад, на лояльність під час виборів. 

Разом з тим, більше влади і ресурсів на місцевому рівні 
вимагають збільшення громадського контролю та участі 
мешканців громад у прийнятті важливих рішень. Для 
громадян стали доступними різні інструменти моніторингу, 
контролю та прямої демократії, як от електронні 
петиції, громадські бюджети, громадські слухання 
тощо. Зовсім нещодавно президент України підписав 
закон про прозорість місцевого самоврядування, який 
передбачає обов’язкову відеофіксацію та оприлюднення 
відеоматеріалів засідань місцевих органів влади. Кожен з 
інструментів дає громадянам можливість ініціювати зміни в 
громаді та впливати на її розвиток. 

В контексті децентралізації відчутних змін зазнала система 
державних та комунальних послуг. У населених пунктах 
почали з’являтися Центри надання адміністративних 
послуг (ЦНАП), які надають сотні сервісів в одному місці. 
Напередодні великої війни мережа ЦНАП в Україні зросла 
до 3000 точок. 

З початку 2023 року український уряд розпочав масовий 
перегляд регуляторних інструментів для бізнесу. Мета 
– максимально спростити дозвільні процедури, які є 
джерелом корупції, та полегшити життя підприємцям.

Наразі урядовцями опрацьовано понад 1300 регуляторних 
інструментів для бізнесу. 100 з них скасовано, 584 – 
вирішили спростити чи цифровізувати, 456 – скасувати. 
Прогнозована економія від дерегуляції для бізнесу –  
14 млрд грн.

За своєю природою корупція має інклюзивний характер, 
тобто пронизує всі сфери та рівні суспільної організації. Її 
носіями є далеко не лише топ-посадовці у владі, а причини 
полягають не тільки у недосконалих законах. Усвідомлюючи 
це, українська держава та громадянське суспільство 
розгорнули довготривалу та широкомасштабну кампанію, 
яка, крім притягнення до відповідальності винних у корупції, 
передбачає також глибокі управлінські, інституційні та 
ментальні трансформації. Завдяки цьому з 2014 року 
Україна піднялася в рейтингу Індексу сприйняття корупції 
зі 142 на 104 місце. Водночас один із рекордних стрибків 
стався на другому році повномасштабної війни. Тому, коли 
на полях чергового міжнародного форуму ви знову почуєте 
про безнадійну корупцію в Україні, переконайтесь, що 
обізнаність ваших співрозмовників по темі бодай трохи 
виходить за межі цього закостенілого наративу. 
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Confidentiality 
as a key 
element in the 
investigation of 
CRSV offences

According to the UN Secretary-General's Special 
Representative on Sexual Violence, Pramila 
Patten, the world is currently experiencing the 
highest number of armed conflicts since the end 
of World War II, and gang rape, sexual slavery 
and other forms of sexual violence are being 
used as tactics of war, torture and terrorism.1

Pramila Patten's words are confirmed by the fact that the 
UN Independent International Commission of Inquiry on 
Violations in Ukraine has recently found new evidence of 
Russia's torture of Ukrainian civilians and prisoners of war in 
the occupied territories. It is emphasised that the occupiers act 
in a coordinated manner in all torture chambers and regularly 
use sexual violence.

The head of the UN Commission of Inquiry in Ukraine, Erik 
Møse, stated that «the wide geographical coverage and 
widespread patterns of torture demonstrate that torture was 
carried out as a common and acceptable practice with a 
sense of impunity».2

As of the end of August 2024, the Office of the Prosecutor 
General recorded 314 cases of conflict-related sexual violence 
(CRSV).3 

A key element in solving CRSV crimes and bringing 
perpetrators to justice is the trust of victims/witnesses in 
law enforcement and their willingness to testify against 
their perpetrators. In this context, the issue of ensuring the 
confidentiality of victims and witnesses and protecting their 
privacy is of particular importance.

As Prosecutor General Andriy Kostin noted during the opening 
of the conference ‘Respect. Support. Justice": ‘If victims 

and witnesses trust us, we will be able to establish all the 
circumstances of the terrible war crimes committed during the 
occupation of Ukrainian territories. We will bring this case 
to court and get a fair verdict. The priority in documenting 
the crimes of the JPC is maximum human centredness, 
confidentiality, consideration of the interests of the victims, and 
prevention of re-traumatisation.’4

The Ukrainian Parliament Commissioner for Human Rights, 
Dmytro Lubinets, said: ‘Victims and witnesses of CRSV crimes 
are very vulnerable and therefore should have access to 
comprehensive assistance along with a guarantee of access to 
justice. Particular attention is paid to social services and  
law enforcement agencies, as they are the first people a victim 
communicates with’.5 

Therefore, special attention should be paid to ensuring 
confidentiality and protecting the privacy of victims/witnesses 
of conflict-related sexual violence when documenting crimes of 
sexual violence and obtaining testimonies through interviews 
with survivors/witnesses of CRSV.

It is important to recognise that the crime of conflict-related 
sexual violence has an impact on both the survivor and her or 
his loved ones and family members. 

Confidentiality is an ethical principle in the documentation 

Oleksandr Shevchuk, 
Candidate of Law (PhD), Assistant Professor of the 
Department of International Law at the Educational 
and Scientific Institute of International Relations
of Taras Shevchenko National University of Kyiv 
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of sexual violence that requires law enforcement agencies 
to adequately protect the information they collect about 
sexual violence and to apply this principle throughout the 
documentation process. Conditions of confidentiality are often 
necessary to build the trust of the survivor/witness; however, 
there are certain limitations to confidentiality, and these should 
be clearly explained to the survivor/witness.6 

The involvement of individuals and their family members in the 
examination and documentation of information about sexual 
violence should be conducted in a manner that maximises 
access to justice for survivors and minimises any negative 
impact that the documentation process may have on them. 
When documenting information about sexual violence, law 
enforcement agencies should strive to ‘do no harm’ or minimise 
the harm they may inadvertently cause through their presence 
or mandate.

When planning for the documentation and investigation of 
sexual violence, law enforcement agencies should assess the 
threats (real, imagined or perceived) that could potentially 
harm victims and other witnesses, as well as the risk that these 
threats will be realised. Prior to developing a documentation 
plan, practitioners should also assess the risks and safety 
concerns for all members of the documentation team and all 
interviewees. 

Using the right methods and measures to ensure confidentiality 
during interviews is crucial to help the victim/witness feel 
respected, their rights and to share information and testify.

In summary, it is worth reiterating that ensuring confidentiality 
and privacy is a key aspect in ensuring the safety of survivors 
and building the trust necessary for survivors to testify and 
disclose crimes.

List of sources
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2. https://life.pravda.com.ua/society/piv-roku-jiji-gvaltuvali-yak-seksu-
alne-nasillya-stalo-dlya-rosiyan-taktikoyu-vedennya-viyni-303890/
3. https://life.pravda.com.ua/society/piv-roku-jiji-gvaltuvali-yak-seksu-
alne-nasillya-stalo-dlya-rosiyan-taktikoyu-vedennya-viyni-303890/
4. https://www.gp.gov.ua/ua/posts/andrii-kostin-na-respect-support-justice
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6. The International Protocol on the Documentation and Investigation of Sexual 
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alnogo-nasylstva-v-konflikti-plan-dokumentuvannya
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EU-UA: 
відкриваємо 
українську ІР 
сферу світові

Вивести міжнародне співробітництво на 
новий рівень – було одним зі стратегічних 
завдань ІР офісу після набуття ним у 
листопаді 2022 року функцій Національного 
органу інтелектуальної власності. Цей 
напрям також включає захист інтересів 
України на міжнародній арені, зокрема у 
WIPO, активну співпрацю з європейськими 
інституціями, зокрема EUIPO, EPO, 
національними ІР відомствами. 

Якщо говорити про головні міжнародні здобутки 2024 
року, то варто розпочати з того, що у середині березня 
відбулася перша роз’яснювальна зустріч України та 
Молдови із представниками Європейської Комісії щодо 
офіційного скринінгу переговорного розділу 7 «Право 
інтелектуальної власності» в межах процесу переговорів 
щодо вступу України до ЄС. А наприкінці березня 
відбувся офіційний запуск проєкту EU4IP «Зміцнення 
прав інтелектуальної власності в Україні, Молдові та 
Грузії» – фінансованого ЄС проєкту співпраці між EUIPO 
та національними відомствами інтелектуальної власності 
– ІР офісу, Sakpatenti (Грузія) та AGEPI (Молдова). 
Зміст проєкту полягає у забезпеченні використання ІР 
як інструменту створення сприятливого середовища 
для інновацій, творчості та вільної конкуренції, для 
економічного та культурного розвитку країн, які прагнуть 
в ЄС, зміцнення потенціалу МСП, підвищення рівня 
інвестиційної привабливості.

Також є важливі перемоги України на майданчиках WIPO. 
У цьому році під час Генеральної Асамблеї країн-членів, 
WIPO ухвалила важливе рішення про продовження 
надання допомоги та підтримки інноваційного та 
креативного секторів та IP системи України, й проведення 
моніторингу впливу війни на екосистему інновацій та 
креативності в Україні та щорічного представлення звіту 

про виконання цього рішення на наступних Генеральних 
асамблеях ВОІВ. Серед пунктів рішення по Україні було 
також проголосовано про вжиття заходів для забезпечення 
відповідності публікацій на ресурсах і платформах WIPO 
принципам суверенітету, незалежності та територіальної 
цілісності України в межах її міжнародно визнаних 
кордонів. Це рішення додало нам юридичних механізмів 
захищати інтелектуальну власність наших виробників 
– зі всієї України, зокрема й з тимчасово окупованих 
територій. 

І окремим великим блоком діяльності ІР офісу є 
законотворча робота, а саме розробка пропозицій з 
метою приведення законів та підзаконних нормативно-
правових актів до права ЄС. У травні 2024 року 
набули чинності правила складання і подання заявки на 
промисловий зразок, а в серпні – нові правила реєстрації 
географічних зазначень для українських виробників. 
Також правила по торговельних марках зареєстровані 
Міністерством юстиції України й чекають на офіційну 
публікацію. Правила по винаходах – в очікуванні такої 
реєстрації. Поряд із цим триває процес розробки 
пропозицій до законодавства у зв'язку з процесом набуття 
Україною членства в ЄС. Ці зміни торкнуться практично 
кожного спеціалізованого закону в ІР сфері. 

Олена Орлюк, 
директорка Українського національного 
офісу інтелектуальної власності та 
інновацій (ІР офіс) 
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Варто відзначити й те, що ІР офіс займає проактивну 
позицію у розбудові системи ефективного захисту ІР прав 
в України, розвиткові медіації, боротьбі з контрафактом і 
піратством; у всебічній підтримці інноваторів, винахідників, 
розбудові інноваційної інфраструктури та підвищенні 
якості експертизи (наш офіс серед 25-ти відомств світу, що 
мають статус МПО/ОМПЕ). Ми працюємо з креативними 
індустріями, пояснюючи важливість інструментів ІР захисту 
та просуваючи їх в глобальний простір. Й докладаємо 

постійних зусиль у розбудові в нашій країні ІР культури 
та ІР освіти, адже вони є показником цивілізованого 
суспільства. Численні заходи та інформаційні кампанії, 
на кшталт останньої ANTI-PIRACY: BOOKS, направленої 
на боротьбу з піратством у книговидавництві, є яскравим 
підтвердженням активних зусиль ІР офісу та наших 
партнерів, спрямованих на підвищення захисту ІР прав та 
розбудову ІР культури в українському суспільстві на шляху 
до ЄС. 

Зустріч керівництва EUIPO та ІР офісу, під час якої обговорили питання 
адаптації української ІР сфери до ринку ЄС

Офіційний запуск проєкту EU4IP для зміцнення ІР середовища в Україні 

Олена Орлюк і Генеральний директор WIPO Дарен Танг під час 65-ї серії 
засідань Асамблей держав-членів WIPO

Українська делегація після рішення WIPO про продовження підтримки 
інноваційного та креативного секторів України
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Проєкт включає значну кількість різних інформаційних 
інструментів донесення ключових месенджів до цільвої 
аудиторії. Один з основних компонентів є регіональні 
заходи. Візити до громад різних областей здійснюються 
з метою інформування громад та місцевих суб'єктів 
взаємодії у напрямку реагування на насильство про 
законодавчі ініціативи, державні програми підтримки; 
акумуляція та використання даних щодо ситуації в 
регіонах, а також подальшого планування Кампанії з більш 
глибинним розумінням ситуації в регіонах.

Заходи мали своє місце проведення у таких містах як 
Вишгород (Київська область), Коростень (Житомирська 
область), Кам’янець-Подільський (Хмельницька область), 
Хотин (Чернівецька область), Ніжин (Чернігівська область), 
Миколаїв, Луцьк та Одеса. Були обрані саме ці громади, 
адже вони не були охоплені першим етапом кампанії; 
вони є містами на заході України, що прийняли в себе 
значну кількість внутрішньо-переміщених осіб; це є міста, 
у яких працюють мобільні бригади соціально-психологічної 
допомоги Фонду ООН в галузі народонаселення, UNFPA. 

Регіональні візити здійснювалися з метою реалізації трьох 
заходів. Перший – Експертне публічне обговорення 
«Війна і суспільство: чому важливо бути чуйними», до 
якого, традиційно, долучалися керівники та представники 
муніципалітетів, соціальних структур, правоохоронних 
органів, активних громадських організацій, 
спеціалізованих сервісів соціально-психологічної допомоги 
та ЗМІ. Спілкування з експертним колом у кожному 
місті відрізнялися, адже у кожній громаді є свої соціальні 
виклики, які з’явилися у зв’язку з обставинами війни, 
свої місцеві звичаї, алгоритми співпраці та вирішення 
проблемних питань, свої соціальні групи. Однак, 
можливість відвертої розмови про це з експертами Офісу 

Регіональні 
заходи 
Кампанії 
"Чуйність 
перемагає 
насильство. 
Зроби крок"
Протягом 2024 року на національному 
рівні реалізується Комунікаційна кампанія 
«Чуйність перемагає насильство. Зроби 
крок» за ініціативи Офісу Віцепрем’єрки з 
питань європейської та євроатлантичної 
інтеграції, за підтримки Фонду ООН в галузі 
народонаселення, громадською організацією 
«UA Experts». 

Кампанія має на меті закріпити в українському суспільстві 
розуміння, що домашнє насильство є неприйнятним та 
продовжувати розвивати небайдужий соціум, готових 
реагувати на випадки насильства. 

Ключова ідея кампанії – з насильством допомагають 
боротися навіть маленькі кроки. Щоб змінити глобальну 
ситуацію, достатньо не бути байдужими, звертати увагу на 
ситуації довкола та реагувати на них так, як це дозволяють 
обставини: 

102
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Віцепрем’єрки з питань європейської та євроатлантичної 
інтеграції, Фонду ООН в галузі народонаселення, 
громадської організації «UA Experts» дозволила їм ширше 
глянути на можливі шляхи вирішення нових викликів.

Другий захід – це психологічна групова сесія. До 
спілкування з психологом чи психологинею мобільної 
бригади соціально-психологічної допомоги запрошувалися 
сім’ї військовослужбовців, внутрішньо-переміщені особи, 
ветерани. Мета такої сесії – це зуміти почути переживання 
представників саме цих вразливих категорій про те, 
які проблеми почали виникати у їхньому спілкуванні 
з оточенням з часу війни: чи це сім’я, чи сусіди, чи 
колеги тощо. Саме їх відвертість дозволила зрозуміти, 
яка соціальна напруга виникла чи може виникнути у 
громаді у зв’язку з обставинами війни. Ці питання є 
надзвичайно важливими для недопущення зазначених 
негативних проявів. У випадку  Кампанії «Чуйність 
перемагає насильство. Зроби крок» - це актуальні теми 
для продовження зйомки відокурсу про неконфліктну 
комунікацію. 

Третій захід – завершальний і унікальний. Це – сальса-
терапія. Майстер-клас зі сальси від кубинців, професійних 
хореографів Хусто Хав’єр та Ірини Мартінес на 
центральних площах чи парках міст запам’ятається 
містянам позитивним налаштуванням, мотивацією до 
чуйності у спілкуванні з рідними, друзями та оточенням 
(більше про сальса-терапію на сторінці 32).

Кампанія «Чуйність перемагає насильство. Зроби 
крок» покликана достукатися до кожного і кожної,  
активізації суспільства на дію у разі насильства – 
не мовчати; недопускати насильства; допомагати 
постраждалим. Прості кроки «Чуйності» можуть у 
цьому допомогти.
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Сальса-
терапія: 
танець, що 
зцілює душу
У вирі сучасного життя, де стрес та 
відчуженість стають нормою, сальса постає 
як унікальний феномен, що пропонує не лише 
розвагу, але й справжню терапію для тіла, 
розуму та душі.

Цей запальний латиноамериканський танець, що 
зародився на сонячній Кубі, нині підкорює світ, 
демонструючи свій потужний оздоровчий потенціал.

Емоційна палітра сальси вражає своєю 
різноманітністю.  
Для багатьох вона стає мовою, якою можна висловити 
найглибші почуття, особливо в культурах, де відкрите 
вираження емоцій не заохочується. Кожен рух, кожен ритм 
дозволяє танцюристам вивільнити накопичену напругу, 
перетворюючи негативні емоції на яскраву експресію. 
Це особливо цінно для тих, хто зіткнувся з життєвими 
викликами: емігрантів, які шукають зв’язок зі своїм 
корінням, або людей, які долають наслідки травматичного 
досвіду.

Ментальні переваги сальси не менш вражаючі. Цей 
танець вимагає інтенсивної концентрації та координації, 
що робить його чудовим тренажером для мозку. 
Дослідження демонструють, що регулярні заняття 
сальсою можуть значно покращити когнітивні функції, 
особливо у людей похилого віку, знижуючи ризик розвитку 
деменції.

Для багатьох офісних працівників година сальси після 
напруженого дня стає ефективнішим засобом 
релаксації, ніж традиційні методи боротьби зі стресом.

Фізичні benefits сальси очевидні: це інтенсивне кардіо-
тренування,
яке зміцнює серцево-судинну систему, покращує 
гнучкість, координацію та загальний тонус організму. 

Але сальса йде далі, стаючи потужним інструментом 
реабілітації. Ветерани, які повернулися з гарячих 
точок з фізичними та психологічними травмами, 
знаходять у сальсі шлях до відновлення контролю над 
своїм тілом та поверненням до повноцінного життя. 
В епоху, коли технології часто роз’єднують сім’ї, сальса 
стає способом возз’єднання. Багато танцювальних шкіл 
пропонують сімейні заняття, де батьки та діти можуть 
разом вивчати кроки.

Родина Джонсонів з Чикаго щотижня відвідує уроки сальси.
Мати сімейства, Сара, зазначає: “Це єдиний час, коли 
ми всі разом, без телефонів та планшетів. Ми сміємось, 
рухаємось і насолоджуємось компанією одне одного”.

Цікаво, що сальса виявилася ефективним інструментом 
у боротьбі з агресією та насильством. У деяких 
районах з високим рівнем злочинності впровадження 
програм навчання сальсі допомогло зменшити рівень 
вуличного насильства серед молоді. Ритмічні рухи та 
соціальна взаємодія під час танцю сприяють вивільненню 
негативних емоцій, розвитку емпатії та покращенню 
комунікативних навичок.
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Крім того, заняття сальсою надають підліткам:
• позитивний спосіб самовираження 
• відчуття приналежності до спільноти
• відволікає їх від деструктивноїповедінки.
Інклюзивність сальси робить її унікальним 
терапевтичним засобом для різноманітних груп 
населення. 

Діти з особливими потребами, зокрема з розладами 
аутистичного спектру, через сальсу вчаться краще 
розуміти своє тіло та взаємодіяти з оточуючими. 

Жінки, які пережили насильство, знаходять у танці шлях до 
відновлення самооцінки та довіри до світу.

Люди похилого віку, танцюючи сальсу, не лише 
підтримують фізичну форму, але й розширюють коло 
спілкування, борючись із самотністю та депресією.

Сальса ― як інструмент реабілітації:
ІСТОРІЇ, ЩО НАДИХАЮТЬ

Хосе Гонсалес, колишній морський піхотинець США, 
став символом реабілітації через сальсу. Після втрати ноги 
в Афгані’стані, Хосе впав у глибоку депресію. “Я думав, 
що моє життя закінчилося,” - згадує він. Але все змінилося, 
коли друг запросив його на урок сальси для ветеранів.
“Спочатку я був скептично налаштований. Як я міг танцювати 
з протезом? Але інструктор показав мені, що це можливо,” - 
розповідає Хосе.

Сьогодні він не лише танцює, але й викладає сальсу іншим 
ветеранам з обмеженими можливостями.

Історія Софії Родрігес, 12-річної дівчинки з аутизмом, 
вразила багатьох. Її мати, Кармен, розповідає:
“Софія завжди мала труднощі з соціальною взаємодією. Ми 
спробували все, але нічого не допомагало, поки не відкрили 
для себе сальсу.”

За словами Кармен, регулярні заняття сальсою допомогли 
Софії покращити координацію, навчитися краще розуміти 
невербальні сигнали та взаємодіяти з однолітками.

“Тепер вона посміхається, коли йде на танці. Це неймовірна 
зміна,” - додає мати.

Марія Санчес, жертва домашнього насильства з 
Мексики, знайшла в сальсі шлях до відновлення.

“Після років знущань я втратила відчуття власної гідності 
та контролю над своїм тілом,” - ділиться Марія. “Сальса 
допомогла мені повернути це. Кожен крок, кожен поворот - 
це нагадування, що моє тіло належить мені.”

Організація “Bailando Juntas” (Танцюємо разом) в 
Іспанії проводить безкоштовні заняття сальсою для жінок, 
які пережили насильство. Засновниця організації, Ана 
Гомес, пояснює:

“Сальса вчить встановлювати здорові межі, довіряти 
партнеру, але також бути незалежною. Це саме те, що 
потрібно багатьом жінкам для зцілення.”

У Нью-Йорку програма “Salsa Therapy” працює з 
жінками, які борються з розладами харчової поведінки. 
Учасниця програми, Емілі Чен, розповідає:

“Сальса допомогла мені полюбити своє тіло знову. Я 
навчилася цінувати його не за зовнішній вигляд, а за те, що 
воно може робити.”

Історія 78-річного Роберто Перес з Маямі стала 
вірусною в соціальних мережах. Після діагнозу хвороби 
Паркінсона лікарі порадили йому спробувати танці.

“Я вибрав сальсу, бо це нагадало мені про мою молодість на 
Кубі,” - каже Роберто.

Відео, на якому він граційно танцює зі своєю онукою, 
зібрало мільйони переглядів і надихнуло багатьох літніх 
людей спробувати сальсу.
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Ці історії демонструють, що сальса може бути потужним 
інструментом реабілітації для людей різного віку та з 
різним життєвим досвідом. Вона не лише покращує 
фізичне здоров’я, але й допомагає відновити впевненість у 
собі, соціальні зв’язки та радість життя.

Феномен сальси як терапевтичного засобу привертає 
увагу науковців. Проводяться дослідження, які вивчають 
вплив цього танцю на фізичне та ментальне здоров’я. 
Результати вражають: від покращення серцево-
судинних показників до зниження симптомів 
депресії та тривожності. Це відкриває нові 
перспективи для використання сальси в комплексних 
програмах реабілітації та профілактики різноманітних 
захворювань. 

Дослідження, проведене в Університеті Флориди під 
керівництвом доктора Джейн Сміт, показало, що регулярні 
заняття сальсою значно знижують симптоми ПТСР 
(посттравматичний стресовий розлад)  та депресії у 
ветеранів. У дослідженні брали участь 50 ветеранів, які 
займалися сальсою протягом 12 тижнів.
Один з учасників дослідження, Джеймс Бейкер, поділився:
“Сальса навчила мене знову довіряти людям. Коли 
ти танцюєш, ти мусиш довіряти своєму партнеру, і це 
відновлює втрачений зв’язок з оточуючими”.
У світі, де стрес, відчуження та гіподинамія стають 
глобальними викликами, сальса пропонує простий, 
але ефективний рецепт здоров’я та щастя. Вона 
нагадує нам про важливість руху, музики та людського 
контакту. Кожен крок сальси – це крок до гармонії з 
собою та світом, це можливість відчути радість життя у 
кожному русі.
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Центри допомоги
врятованим створені 
для реагування 
на виклики війни. 
Тут і внутрішньо 
переміщені особи, 
і місцеві мешканці 
можуть отримати 
соціально- 
психологічну 
допомогу, юридичні 
консультації та 
інформаційну 
підтримку з різних питань. Фахівці та фахівчині 
Центрів також надають комплексну спеціалізовану 
допомогу у випадках насильства, пов’язаного з 
війною та забезпечують доступ постраждалих до 
необхідної допомоги.

Про Центри 
допомоги 
врятованим  
в Україні

Від початку повномасштабної війни в Україні за плечима 
сотень тисяч людей – досвід перебування в тимчасовій 
окупації, складнощі евакуації, втрата дому, роботи, 
близьких, адаптація життя на новому місці. При цьому, 
росія продовжує щоденно обстрілювати українські міста 
та села,  і руйнувати ментальне здоров’я українців. За 
таких умов громадяни потребують якісної психологічної, 
соціальної підтримки, а в особливих випадках – фахової 
юридичної допомоги. Часто вони не знають куди варто 
звернутись та як обрати безпечний сервіс. 

Саме тому за ініціативи Офісу Віцепрем’єрки з питань 
європейської та євроатлантичної інтеграції, сприяння 
Урядової Уповноваженої з питань гендерної політики, 
підтримки UNFPA, Фонду ООН у галузі народонаселення 
в Україні створено Платформу допомоги врятованим 
(www.help-platform.in.ua). Це перший майданчик, який 
містить зібрану, перевірену інформацію про ключові 
служби, що надають українцям психологічну, юридичну, 
медичну та гуманітарну допомогу. Крім того, на сайті 
є буклети та інформаційні матеріали, щоб допомогти 
громадянам розпізнати негативні наслідки насильства та 
вчасно впоратися з ними.

Платформа є  доступним інструментом для всіх, хто прагне 
відновити своє життя та наново реалізуватися. Зараз там 
можна знайти також інформацію про фінансові, освітні, 
ініціативи для розвитку та дітей, а також новини про 

Наразі в Україні 
результативно працюють 

12 Центрів 

Київ

вул. Райдужна, 6А
+380 (66) 170 48 90

Пн-Пт: 9:00 - 17:00

Запоріжжя 

пр-т Соборний, 106
+38 (050) 463 16 29

Пн-Пт: 9:00 - 16:00; 
Сб 9:00 - 13:00

Дніпро

Воскресенська, 32
+38 (099) 245 21 21

Пн-Пт: 9:00 - 18:00

Львів

Львівський палац 
мистецтв, 
вул. Миколи 
Коперника, 17
+38 (067) 600 32 69 
+38 (050) 777 22 19

Пн-Пт: 10:00 - 18:00

Чернівці

вул. Головна, 128
+38 (098) 090 39 97

Пн-Пт: 10:00 - 17:00

Мукачево

пл. Духновича, 2 
(у приміщенні 
ЦНАПу)
+38 (095) 815 90 49

Пн-Пт: 9:00 - 17:00

Херсон

Мобільний Центр 
(працює у формі 
виїздів фахівців)
+38 (050) 626 13 79

Пн-Пт: 9:00 - 16:00

Харків

вул. Сумська, 37 
(Обласний палац 
дитячої та юнацької 
творчості у м. Харків)
+38 (066) 457 74 17
+38 (050) 626 13 57 

Пн-Пт: 10:00 - 17:00

Полтава

вул. Соборності, 
58, (Палац дозвілля 
«Листопад», 2 
поверх)
+38 (097) 944 96 01 
+38 (099) 014 74 45

Пн-Пт: 9:00 - 16:30

Одеса

вул. Косовська, 2Д 
(Центр надання 
інтегрованих 
соціальних послуг)
+38 (067) 131 39 38

Пн-Чт: 9:00 - 17:00, 
Пт: 9:00 - 16:00

Кропивницький

вул. Архітектора 
Паученка, 
41/26 (приміщення 
ЦНАПу, 2поверх)
+38 (099) 014 71 43 
+38 (097) 945 26 54

Пн-Чт: 9:00 - 17:10, 
Пт: 9:00 - 16:00

Суми

Олександоа Аніщенка, 
3/1
+38 (050) 851 79 35

Пн-Пт: з 9:00 до 16:00

Сб — у випадку 
приїзду на пункт людей 
з ТОТ
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Центри допомоги врятованим створені за ініціативи Офісу віцепрем’єр-міністерки з питань європейської та євроатлантичної 
інтеграції; сприяння Урядової Уповноваженої з питань:, ґендерної політики, у партнерстві з UNFPA. Фондом ООН у галузі 
народонаселення, завдяки фінансовій підтримці урядів Бельгії; Франції; Швеції та у співпраці з місцевими органами влади.

останні законодавчі зміни чи урядові рішення у 
цій сфері.  

На Платформі можна знайти інформацію про 
Центри допомоги врятованим, де надається 
комплексна безоплатна допомога усім, хто 
постраждав від різного роду насильства 
внаслідок війни. На сьогодні в Україні працює 
вже 12 таких Центрів.

Центри допомоги врятованим мають у своїй 
команді:

 ■ соціальну працівницю, яка надає інформацію 
щодо медичної та гуманітарної допомоги в 
місті та області; державних виплат; тимчасово 
прихистку; центрів підтримки внутрішньо-
переміщених осіб;

 ■ ●дорослого та дитячого психологів, 
які надають психологічні консультації 
для нормалізації психоемоційного стану 
постраждалих;

 ■ юриста, який надає юридичні консультації;
 ■ кейс-менеджерку, яка здійснює соціальний 

супровід тощо. 

«Серед осіб, які телефонують або пишуть 
фахівцям Центру є й ті, хто досі перебуває на 
тимчасово окупованих територіях. Ці громадяни 
найбільше скаржаться на переживання пов’язані 
з ризиком збереження життя та здоров’я та на 
те, що уже вкотре стають свідками насильства з 
боку окупантів» - інформує психологиня Центру.

Команди Центрів активно співпрацють і 
з іншими службами допомоги зокрема з: 
правоохоронними органами, службами 
підтримки дітей, спеціалізованими соціальними 
сервісами, гуманітарними хабами, в тому числі 
з кар’єрним хабом «ВонаХаб», дружнім до 
жінок та дівчат простором «Вільна», а також 
мобільними бригадами соціально-психологічної 
допомоги.

Досить тісна та ефективна співпраця центрів 
відбувається і з мобільними бригадами 
соціально-психологічної допомоги, які працюють 
в регіонах. Незважаючи на те, що мобільні 
бригади зосереджені на превенції та протидії 
домашньому насильству, у разі необхідності 
довготривалої психологічної підтримки 
та соціального супроводу чи у випадках 
сексуального насильства – фахівці бригади 
перенаправляють постраждалих до Центру 
допомоги врятованим.

Центри допомоги врятованим  створені за 
ініціативи Офісу Віцепрем’єрки з питань 
європейської та євроатлантичної інтеграції, 
за сприяння Урядової Уповноваженої з питань 
гендерної політики, у партнерстві з UNFPA, 
Фондом ООН у галузі народонаселення в 
Україні, за фінансової підтримки урядів Бельгії, 
Франції, Швеції та у співпраці з місцевими 
органами влади.
 

Київ

вул. Райдужна, 6А
+380 (66) 170 48 90

Пн-Пт: 9:00 - 17:00

Запоріжжя 

пр-т Соборний, 106
+38 (050) 463 16 29

Пн-Пт: 9:00 - 16:00; 
Сб 9:00 - 13:00

Дніпро

Воскресенська, 32
+38 (099) 245 21 21

Пн-Пт: 9:00 - 18:00

Львів

Львівський палац 
мистецтв, 
вул. Миколи 
Коперника, 17
+38 (067) 600 32 69 
+38 (050) 777 22 19

Пн-Пт: 10:00 - 18:00

Чернівці

вул. Головна, 128
+38 (098) 090 39 97

Пн-Пт: 10:00 - 17:00

Мукачево

пл. Духновича, 2 
(у приміщенні 
ЦНАПу)
+38 (095) 815 90 49

Пн-Пт: 9:00 - 17:00

Херсон

Мобільний Центр 
(працює у формі 
виїздів фахівців)
+38 (050) 626 13 79

Пн-Пт: 9:00 - 16:00

Харків

вул. Сумська, 37 
(Обласний палац 
дитячої та юнацької 
творчості у м. Харків)
+38 (066) 457 74 17
+38 (050) 626 13 57 

Пн-Пт: 10:00 - 17:00

Полтава

вул. Соборності, 
58, (Палац дозвілля 
«Листопад», 2 
поверх)
+38 (097) 944 96 01 
+38 (099) 014 74 45

Пн-Пт: 9:00 - 16:30

Одеса

вул. Косовська, 2Д 
(Центр надання 
інтегрованих 
соціальних послуг)
+38 (067) 131 39 38

Пн-Чт: 9:00 - 17:00, 
Пт: 9:00 - 16:00

Кропивницький

вул. Архітектора 
Паученка, 
41/26 (приміщення 
ЦНАПу, 2поверх)
+38 (099) 014 71 43 
+38 (097) 945 26 54

Пн-Чт: 9:00 - 17:10, 
Пт: 9:00 - 16:00

Суми

Олександоа Аніщенка, 
3/1
+38 (050) 851 79 35

Пн-Пт: з 9:00 до 16:00

Сб — у випадку 
приїзду на пункт людей 
з ТОТ



38 UA Experts  Соціально-правовий дискурс

У межах Національної комунікаційної кампанії 
«Чуйність перемагає насильство. Зроби 
крок» керівники соціальних служб громад 
Харківщини та Сумщини переймали досвід 
розбудови комплексної системи протидії 
домашньому та гендерно-зумовленому 
насильству.

У межах регіональних заходів національної кампанії 
«Чуйність перемагає насильство. Зроби крок» 
експерти Офісу Віцепрем’єрки з питань європейської 
та євроатлантичної інтеграції, Фонду ООН в галузі 
народонаселення, громадської організації «UA Experts» 
пересвідчилися в тому, що міста Хотин і Луцьк мають одні 
з найкращих систем реагування на домашнє та гендерно 
зумовлене насильство в Україні 

Це надихнуло на реалізацію проєкту обміну 
досвідом, під час якого керівники соціальних 
структур усіх громад Харківської та Сумської 
областей завітали до Хотина і Луцька аби 
запозичити відмінні практики.

Делегації відвідали спеціалізовані сервіси допомоги 
постраждалим від домашнього та гендерно зумовленого 
насильства; поспілкувалася з субʼєктами реагування 
в межах Координаційної ради; завітали на каву до 
профільного заступника міського голови; та в межах 
екскурсійних програм відвідали місцеві культурні памятки , 
такі як Хотинська фортеця, дендропарк та Луцький Замок.

Ділимося відгуками учасників проєкту:

«Велике дякую за організовану зустріч 
з колегами в м. Хотин. Було дуже цікаво та 
повчально» — начальник управління соціального 
захисту населення Первомайської міської ради, Наталія 
Тарасова

«Обмін досвідом, знайомство з колегами, 
а також спілкування та співпраця - це завжди 
ефективний результат. І це тільки початок» — 
директорка БФ Харківщини «Крок в нове життя», Наталія 
Раріна

«Вразила співпраця місцевої влади і судових, 
прокурорських органів. Вразили заклади, локації, 
які відвідали. Здивували, взагалі, хотинці. Усі вони 
неймовірні,» — начальник управління соціального 
захисту населення Чугуївської міської ради, Олена 
Куриленко.

У цей нелегкий для регіонів учасників делегації час 
можливість змістити фокус – це також важливий компонент 
проєкту. Віримо, що, окрім обміну досвідом, ці візити 
також принесуть терапевтичний ефект.

Проєкт реалізується за ініціативи Офісу Віцепрем’єрки 
з питань європейської та євроатлантичної інтеграції за 
підтримки Фонду Народонаселення ООН в Україні, 
UNFPA Ukraine, уряду Бельгії, громадською організацією 
«UA Experts».

Обмін досвідом громад щодо 
розбудови системи реагування 
на домашнє та гендерно-
зумовлене насильство
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Дайджест Офісу Віцепрем'єрки
з питань європейської
та євроатлантичної інтеграції
Україна виконала ще три індикатори Плану для 
Ukraine Facility 

Верховна Рада України підтримала низку важливих 
євроінтеграційних законів, кожен з яких є індикатором 
виконання Плану України з реалізації ініціативи ЄС Ukraine 
Facility.  Парламентарі проголосували за спрощення 
підтримки агросектора, приватизацію держбанків та 
реформу у сфері банкрутства.

Загалом, цього кварталу Україна мала виконати девʼять 
індикаторів Плану, з яких успішно виконано вже пʼять. 
Робота завершена по ще одному індикатору, який очікує 
на зарахування, інші три — на фінальній стадії виконання. 

20.09.2024

Правила реєстрації торговельних марок 
адаптовано до вимог ЄС

Відповідний наказ Міністерства економіки було 
затверджено 6 серпня 2024 року, він набув чинності 18 
вересня. Нові правила адаптовані до регламентів ЄС та 
враховують міжнародні та євроінтеграційні зобов’язання 
України, зокрема за Угодою про асоціацію. 

Нові правила регламентують:
 ■ хто може подати заявку; 
 ■ перелік документів для заявника;
 ■ процедури подання міжнародних торговельних марок 

за Мадридською системою реєстрації;
 ■ особливості проведення експертизи заявок, поданих за 

національною та міжнародною процедурами.
Правила також:

 ■ врегульовують питання подання електронних заявок та 
проведення їхньої експертизи;

 ■ передбачають реєстрацію таких видів торговельних 
марок — звукові, позиційні, орнаментні, рухові, 
голографічні, мультимедійні, а також особливості 
реєстрації кольору та комбінації кольорів;

 ■ визначають порядок перевірки факту застосування 
щодо заявника або держави заявника санкцій, а також 
правові наслідки застосованих санкцій. Детальніше 

20.09.2024

Уряд розширив повноваження Держаудитслужби 
для боротьби із шахрайством з коштами ЄС

Документом передбачається врегулювання питань 
координації боротьби із шахрайством з коштами ЄС, а 
також удосконалення механізму міжвідомчої взаємодії 
Держаудитслужби.

Мова про організацію роботи Держаудитслужби як 
Служби координації боротьби із шахрайством для 
організації взаємодії з Європейським управлінням з питань 
запобігання зловживанням та шахрайству (OLAF). Так, 
передбачено:

 ■ уповноважити Держаудитслужбу на здійснення функції 
Служби координації боротьби із шахрайством;

 ■ розширити повноваження відомства щодо розгляду 
звернень (заяв, скарг тощо) та надання роз’яснень з питань 
боротьби із шахрайством з коштами ЄС, корупцією та 
будь-якими іншими порушеннями, що негативно впливають 
на фінансові інтереси ЄС. Детальніше 

06.09.2024

Перший посібник з перекладу законодавства ЄС 
українською мовою тепер доступний онлайн 

Перший двомовний посібник з перекладу acquis ЄС 
доступний онлайн для всіх заінтересованих фахівців-
практиків. Посібник створено в межах проєкту, що 
фінансується ЄС – Association4U,  у співпраці з чотирма 
українськими університетами.

Документ охоплює право ЄС, термінологію, юридичну 
англійську мову ЄС, а також дає уявлення про проблеми 
та методи перекладу нормативно-правових актів ЄС 
українською мовою. Посібник доступний за посиланням 

02.09.2024
Детальніше: https://eu-ua.kmu.gov.ua/news/
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Поговоримо
про аутизм!
Умовно виділяють три сфери розвитку 
дитини: руховий розвиток; когнітивний 
розвиток; соціально-емоційна сфера.
Жодна з них не може розвиватися окремо-
ізольовано від інших. Дитина – це цілісна 
особистість, її розвиток залежить від 
можливості реалізувати весь свій природний  
потенціал.

Фізична активність сприяє розвитку мислення , творчості. 
Мотивація та емоції розвивають моторику. Соціальні 
зв’язки і комунікація розвивають мовлення, гру, вміння 
взаємодіяти з іншими та проявляти свої навики.

Розлади аутистичного спектру (РАС) – це вид загального 
розладу розвитку (патологічний та/або порушений), 
при якому найбільше страждає одна з умовних сфер, 
а саме соціально-емоційна, порушуються взаємодія та 
комунікація, наявні обмежені стереотипні повторювані 
форми поведінки. В основі лежать нейробіологічні 
порушення. Проявляється розлад у віці до 3-х років.

За даними різних статистичних досліджень цей розлад 
невпинно зростає з кожним роком. Поширеність усіх 
розладів аутистичного спектру у світі складає приблизно 
1%, однак у США вона становить приблизно 1:54 для 
хлопців і 1:252 для дівчат.

Ймовірні причини захворювання:

 ■ Біологічні чинники. Специфічний етіологічний чинник є 
досі не відомим.

 ■ Мозкова дисфункція.

 ■ Спадковий фактор. Якщо в родині вже є одна дитина 
з аутизмом, причину якого з'ясувати не вдалось, ризик 
виникнення аутизму у наступних дітей підвищується. 

 ■ Генетичні порушення. У геномі осіб з аутизмом 
виявлено нові індивідуальні генні мутації, які пояснюють 
ці симптоми (детально: Настанова 00694. Розлади 
аутистичного спектру Автор: Raija Vanhala Редактор 
оригінального тексту: Sari Atula Дата останнього 
оновлення: 2017-03-20).

На що батькам необхідно звернути увагу!

Симптоми аутизму проявляються в кожного індивідуально, 
цей стан супроводжує пацієнта протягом всього життя, 
хоча його форми можуть змінюватися з віком. 

 

Захворювання розпочинається у ранньому віці, зазвичай 
до 3 років. Перші симптоми можна спостерігати вже у 
віці до 1 року (не любить йти на руки, постійно плаче біля 
грудей матері, погано смокче, довгий час лежить мокрою 
не демонструючи занепокоєння).

 ■ Збільшений порівняно з віковою нормою обсяг голови в 
ранньому віці (може спостерігатись у 30% дітей).

 ■ Затримка мовного та комунікативного розвитку 
(у дитини до 4-х місяців: нема активного «комплексу 
пожвавлення» в присутності мами – не водить за нею 
очима, не видає звуки, щоб привернути до себе увагу, 
нема рухового пожвавлення – тріпання ручками, ніжками, 
нема посмішки у відповідь на мамину мову).

 ■ Порушення зворотної соціальної взаємодії: 

• дитина не утримує зоровий контакт, не відгукується 
на своє ім’я, має відсторонений вираз обличчя, не 
використовує міміку та жести для спілкування;

• дитина тримається окремо від інших дітей або 
грається на самоті;

• загальна увага відсутня або недостатня (дитина не 
переводить погляд на предмет або людину, на які 
вказують пальцем);

Лілія Масловська, 
Заслужена лікарка України, 
дитячий психіатр вищої 
категорії, голова ГО «Імунітет»
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• дитина не здатна імітувати та копіювати дії інших 
дітей.

 ■ Порушення розвитку комунікації та мови:

• дитина не агукає, не лепече, не використовує 
розмовну мову або використовує її недоречно 
(є механічно повторювані почуті слова, фрази, 
словосполучення (ехолалії) без розуміння змісту);

• дитина не може підтримати активний діалог.
 ■ Функціональна здатність значно обмежена, а сфера 

інтересів звужена:

• постійно повторювані стереотипні рухи тіла та 
рук (стріпування – рух метелика, підстрибування 
на місці, кручення, біг по колу чи вибраній 
траєкторії, обнюхування та облизування предметів, 
розгойдування перед сном);

• стійка зацікавленість в окремих елементах 
предметів – кручення коліщат;

• не грає в рольові ігри та ігри, де потрібно 
використовувати уяву. Переважно маніпулює 
предметами: або викладає їх рядками, або складає 
вертикально як башту;

• навіть незначні зміни навколишнього середовища 
можуть викликати значну тривогу: прихід друзів 
чи сусідів, іноді бабусі чи дідуся, зміна ліжечка, 
одягу, чашки чи тарілки, автомобіля, дороги на  
прогулянці тощо.

 ■ Інші поширені симптоми:

• фобії (страх людей, тварин, гучних звуків, м’яких 
іграшок, пилосмока), розлади сну (яктації перед 
сном, кручення, довго вкладається спати, часті 
нічні  пробудження з плачем, потреба постійно 
заколисувати) та харчування (переважає 
одноманітна їжа – молочні та хлібобулочні вироби, 
не їдять овочі, фрукти, відмова від м’яса);

• напади гніву – крик, розкидання та биття 
предметів, агресія – б’є та кусає маму, рідних, 
дітей, завдання шкоди самому собі (аутоагресія – 
б’ється головою в стіну, гризе свої руки);

• важко опановує базові гігієнічні навички та 
користування туалетом.

 ■ Рівень інтелектуальних здібностей варіюється. 
Приблизно в половини дітей з аутизмом є зниження 
інтелекту різного ступеню важкості. Рівень вербальних 
здібностей зазвичай значно нижчий, ніж невербальних.

Нині не існує єдиного аналізу крові чи генетичного тесту, 
які б могли визначити чи є у дитини РАС.

Існує лише один метод діагностики – це спостереження за 
проявами специфічної поведінки у дитини.

Загальновизнані у світі інструменти для діагностики РАС:

• діагностичне спостереження ADOS (Autism 
Diagnostic Observation Schedule);

• структуроване інтерв’ю ADI-R (Autism Diagnostic 
Interview);

• шкала CARS (Childhood Autism Rating Scale).

Хто встановлює діагноз?

На підставі обстежень та власних  спостережень дитячий 
психіатр встановлює дитині діагноз «розлад аутистичного 
спектра».

Чим швидше Ви звернетеся до фахівця, тим більше шансів 
у Вашої дитини досягти самостійності та соціалізуватися.

Діагноз РАС, як правило, не минає з часом. Лікар-психіатр 
не в змозі виправити аутизм або видати стандартний план 
його лікування. Такого плану не існує. Лікар спостерігає 
та призначає симптоматичне лікування, тобто коригує 
симптоми, які гальмують розвиток та заважають дитині 
соціалізуватися.

Але спільна робота батьків, лікарів, корекційних 
спеціалістів (нейропсихолог, логопед, дефектолог, 
психолог, арттерапевт та інші) дають змогу розвинути 
сильні сторони дитини та задовольнити її потреби.

На сьогодні інклюзивно-ресурсні центри є практично у 
всіх містах України. Вони пропонують багато науково 
доведених методів корекції, які допоможуть батькам та 
дитині справлятися з проблемами, скласти корекційну 
програму, слідкувати за змінами в розвитку та 
досягненнями дитини, визначити навчальний заклад та 
створити комфортне середовище для дитини.

Інформаційні інтернет ресурси  для  батьків:

www.asatonline.org – тут можна ознайомитися з усіма 
існуючими видами терапій, а також дізнатися чи має той 
чи інший вид терапії наукову обґрунтованість і доказ 
ефективності. 

www.autism-spectrum.org.ua – інформаційний ресурсний 
центр із питань розладів аутистичного спектра.

autism-aba.blogspot.com – містить інформацію про сучасні 
методи корекції поведінки та навчання дітей з аутизмом. 

autism-inclusion.com – містить інформацію про організації 
навчання дітей з аутизмом в умовах загальноосвітнього 
закладу. 

www.autism.in.ua – аутизм в Україні, інформаційний 
ресурс. 
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«UA Experts 
News»
Громадська організація «UA Experts» розпочала 
діяльність у Telegram та запрошує вас 
приєднатися до каналу, на якому ви щодня 
зможете отримувати найважливіші 
соціально-правові новини від таких джерел, як: 
Офіс Віцепрем'єрки з питань європейської та 
євроатлантичної інтеграції, Міністерство 
соціальної політики України, Національна 
соціальна сервісна служба, Міністерство 
освіти і науки України, Міністерство охорони 
здоров'я України та багато інших.

Канал «UA Experts News» – збірка актуальної інформації 
для свідомих українців, що цікавлять соціально-правовими 
питаннями України та світу. 

Запрошуємо підписатися на канал «UA Experts 
News»!

Зокрема, ділимося з вами важливими новини із 
Євроінтеграційного дайджесту від Офісу Віцепремʼєрки з 
питань європейської та євроатлантичної інтеграції:

Понад 70% громадян оцінюють рівність жінок 
та чоловіків як «важливу» чи «дуже важливу» 
для себе тему, навіть під час триваючої 
повномасштабної війни

Про це свідчать дані опитування «Забезпечення рівних 
прав та можливостей жінок і чоловіків в українському 
суспільстві» проведеного Національним демократичним 
інститутом (НДІ) у співпраці з Київським міжнародним 
інститутом соціології.

Під час дослідження було проаналізовано участь жінок і 
чоловіків у суспільних процесах, розподіл обов’язків та 
відповідальність щодо домашніх справ, виховання дітей 
та захисту країни, прояви дискримінації у різних сферах 
тощо. 

15.09.2024 

Продовжуємо рух до членства в ЄС: Україна 
працює над дорожньою картою реформування 
державного управління 

У Києві відбулось експертне обговорення щодо розробки 
Дорожньої карти за сферою «Реформування державного 
управління» в межах підготовки до перемовин про членство 
України в ЄС.

Дорожня карта з питань реформування державного 
управління є однією з передумов відкриття переговорів 
по Кластеру 1 «Основи процесу вступу до ЄС», що є 
визначальним впродовж всього процесу переговорів про 
вступ: його відкривають першим і закривають останнім.

Мета заходу – визначення пріоритетних тем та проєктів 
реформи державного управління до 2030 року, а також 
продовження роботи над Дорожньою картою. 

10.09.2024

Читайте правду про ще один поширений міф про 
вступ України до ЄС та обґрунтування, чому це — 
всього лише міф

Міф: Вступ України до ЄС блокуватимуть сусіди – країни 
ЄС: Польща, Угорщина, Словаччина.

Правда: Вже ухвалені рішення Європейським Союзом 
надати України статус кандидата, а потім відкрити 
переговори про членство, показують, що це не так.

Тим не менш, дуже важливим є постійна підтримка 
добросусідських відносин з усіма сусідами-державами 
ЄС і з Молдовою як країною-кандидатом на членство. 
Узгодження економічних інтересів, знаходження свого 
місця у Внутрішньому ринку ЄС під час процесу вступу в 
ЄС є одним із викликів, який додали всі країни-кандидати 
тоді і члени ЄС зараз. Україна продемонструвала повну 
відкритість та готовність до конструктивного діалогу з 
сусідами під час виконання 7-ми рекомендацій Єврокомісії 
для відкриття перемовин про членство. Успішні результати 
такої співпраці для розв’язання чутливих питань дозволили 
розпочати перемовини в червні 2024 року. 
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Слідкуйте за подіями та новинами  
на нашій сторінці в Facebook

Проєкт Response and Prevention Проєкт Mentoring for Leaders 

Слідкуйте за подіями та новинами  
на нашій сторінці в Instagram

ua-experts.org

вул. Трьохсвятительська,
буд. 11В, Kyiv, Ukraine

info@ua-experts.org

Наші партнери: 

Наші контакти:

НАЦІОНАЛЬНА 
СОЦІАЛЬНА СЕРВІСНА
СЛУЖБА УКРАЇНИ 



#ActingForSurvivors

За підтримки UNFPA,
Фонду ООН у галузі народонаселення в Україні


